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DECLARAGAO DE PRINCIPIOS DA APFN

Acreditamos que:

1.

A vida humana deve ser respeitada, reconhecida e protegida desde o momento da
concepcao até a morte natural;

2. A Familia ¢é a primeira comunidade natural da sociedade, anterior ao proprio Esta-
do, pelo que este deve estar ao servigo da Familia;

3. A Familia € o lugar proprio e natural, onde a crianga tem o direito a nascer e a cres-
cer, a ser amada, protegida e educada;

4. A Familia tem direito a escolher a Educagdo que pretende dar aos seus filhos,
cabendo ao Estado assegurar esse direito;

5. A sociedade sera tanto mais humana, solidaria e desenvolvida quanto mais familias
estaveis e felizes houver;

6. As familias constituidas de forma estavel e equilibrada sdo a melhor prevengio e
antidoto natural contra a droga, violéncia, marginalidade e outras disfungdes da
sociedade;

7. Os valores sobre os quais assentam as sociedade — respeito, tolerancia, amor, soli-
dariedade, justica, verdade, liberdade e responsabilidade — aprendem-se, sobretudo,
na Familia, pelo exemplo e pela educagio;

8. O Estado deve apoiar, estimular e promover a Familia, respeitando a sua identidade
e individualidade, bem como o principio da subsidariedade;

9. As familias numerosas tém direito ao respeito e apreco de todos, pelo papel indis-
pensavel, real e concreto que desempenham no equilibrio e renovagio da socieda-
de;

10. As familias numerosas t€m direito a viver com dignidade, competindo ao Estado
garantir esse direito através de politicas adequadas, nomeadamente no campo da
Saude, Habitagdo e Educacao.

Pretendemos:

1. Contribuir activamente para uma Cultura da Vida e dos Valores da Familia;

2. Promover uma Civilizacao de Vida e de Amor, defendendo os direitos e deveres da
Familia;

3. Defender a Qualidade de Vida das familias nos diversos aspectos, fisicos, mate-
riais, culturais e espirituais;

4. Ajudar os casais jovens a ndo terem medo de assumir compromissos de fidelidade e
responsabilidade e a manterem-se abertos a vida;

5. Fomentar o respeito pela liberdade de os casais decidirem, com sentido de respon-
sabilidade, o nimero de filhos que desejam ter;

6. Ajudar as familias a desenvolverem as suas capacidades de solidariedade intergera-
cional;

7. Defender os direitos da Familia, colocando-a como objecto prioritario das politicas
sociais;

8. Humanizar as relagdes Familia-Empresa, através da organizag¢do do tempo de tra-
balho e de uma politica de apoio a Familia, atendendo, de modo particular, a situa-
¢a0 e namero dos seus membros;

9. Garantir aos Pais o direito de livremente optarem por se dedicar, um deles, exclusi-
vamente a assisténcia aos seus filhos, aos familiares idosos e dependentes, sobretu-
do no caso de Familias Numerosas, salvaguardando, no entanto, também o seu
direito a um minimo de condi¢des que a dignidade das familias exige;

10. Contribuir para que as leis e instituicdes do Estado respeitem, valorizem e defen-

dam, de forma positiva, os direitos e deveres da Familia, e, em particular, das
Familias Numerosas.
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1. Apresentaciao

Neste Caderno, ¢ feito um resumo da situacdo demografica portuguesa no passado recente e
presente e ¢ apresentado o programa CPPR — Calculo de Projec¢des de Populagao Residen-
te, desenvolvido pela APFN com a colaboragao do Professor Doutor Joao Mexia e do Dr
Paulo Canas Rodrigues, da Universidade Nova de Lisboa (Ref. 5), programa que ¢ disponi-
bilizado para quantos estiverem interessados nesta temdtica. S@o, ainda, apresentadas pro-
jeccoes da populagdo residente para diversos cenarios.

Apresentado inicialmente em Fevereiro de 2007 com dados referentes a 2005, este caderno ¢
agora revisto, com dados relativamente a 2007.

2. Evolucao demografica no passado recente

2.1. Piramide etaria

A situagdo demografica portuguesa tem tido uma evolugdo que se caracteriza por um
aumento da populacdo idosa, devido ao aumento da esperanga de vida, e reducdo da
populacdo jovem, devido a cada vez mais reduzida taxa de natalidade.

Esta evolugdo € bem visivel comparando as piramides etarias desde 1960.

Piramides etarias em % (1960 - 2001)
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2.2. Indice Sintético de Fecundidade

Desde 1982, o Indice Sintético de Fecundidade, numero médio de nascimentos por
mulher em idade fértil, apresenta valores abaixo dos 2.1 filhos por mulher em idade fér-
til, valor indispensavel para que haja renovacao de geragoes.

Em 2007, atingiu o minimo absoluto de 1,32, o valor que foi tomado como atingivel
apenas em 2050 no pior cenario previsto pelo INE em 2004 (ref 3).

indice Sintético de Fecundidade
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2.3. Défice demografico

A partir destes valores, € bastante facil obter-se o actual défice em criangas e jovens:
basta, para cada ano, sabendo-se o numero de nascimentos e o Indice Sintético de
Fecundidade, calcular-se o nimero de nascimentos em falta para se obter um Indice de
2.1, e que ¢ ilustrado abaixo.

Vé-se assim que, nos ultimos 10 anos, esse défice tem sido da ordem dos 50.000 nasci-
mentos por ano, tendo, em 2007, ultrapassado o valor de 60.000.

O valor total desse défice, soma de todas as barras, ja ultrapassa os 990.000 jovens e
criancas, com uma idade média de 11,6 anos.

Défice de criangas e jovens
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2.4. Numero de filhos por familia

Olhando apenas para os ultimos 7 anos (Ref. 1), verifica-se que esta redugao da natalida-
de tem resultado de uma reducdo do niumero de familias com filhos assim como, tam-

bém, do niimero de filhos por familia, sendo mais notorio nas familias com trés ou mais
filhos.

2.2-Estrutura das familias, por numero de filhos
Unidade: %

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Familias com filhos 61.1 60.2 60.0 59.6 58.9 58.0 57.8
Com 1 filho 31.9 313 315 31.3 31.6 31.2 32.0
Com 2 filhos 225 22.2 22.2 223 21.7 211 20.6
Com 3 filhos 4.9 5.0 4.7 4.5 4.3 43 41
Com 4 e mais filhos 1.7 17 1.6 1.5 1.3 1.3 1.1

Fonte: INE - Inquérito ao Emprego

Como resultado, a distribuicdo do nlimero de jovens em funcdo do niimero de irmaos
era, em 2005, como se mostra abaixo, o que permite concluir que 5.2% das familias
tinham, a seu cargo, 19.3% dos jovens ou, por outras palavras, do futuro do pais.

N irmaos Jovens (%)
0 35.31%
1 45.45%
2 13.60%
3 ou mais 5.65%

Nao deixa de ser curioso que, de acordo com o ultimo “Inquérito a Familia e Fecundida-
de” realizado pelo INE, o nimero médio de filhos desejados ¢ de 2.1 filhos por mulher.
Por outro lado, o nimero médio de filhos por casal portugués emigrado em Francga ¢ de
2.09, ou seja, os casais portugueses tétm um numero de filhos desejados quando o
ambiente ndo ¢ hostil, isto é, residem num pais em que podem ter os filhos que desejam
sem serem penalizados por isso o que, objectivamente, ndo ¢ o caso em Portugal. Por-
tanto, Portugal ndo necessita de “politicas natalistas” nem de “incentivos a natalidade”.
Tal seria necessario no caso de o numero de filhos desejados ser inferior aos necessarios
2.1. Portugal precisa, apenas, de uma politica de familia justa e que permita aos casais
terem os filhos que desejem sem serem por tal penalizados.

Apresentam-se, abaixo, os principais indicadores nos anos mais recentes, fornecidos
pelo INE (Ref. 2), e que serviram de base para as projeccdes que se seguem.

Estimativas de Populagido Residente e Indicadores Demograficos, Portugal, 2002-2007
| 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 ] 2007 |

Populacdo em 31.XI1 10 407 465 10 474 685 10 529 255 10 569 532 10 599 095 10 617 575
Populacdo média 10 368 403 10 441 075 10 501 970 10 549 424 10 584 344 10 608 335
Saldo Natural 8125 3720 7 330 1937 3403 -1 020
Saldo Migratério 70 000 63 500 47 240 38 400 26 100 19 500
Variacdo Populacional 78125 67 220 54 570 40 337 29 503 18 480
Taxa de Crescimento Natura (%) 0,08 0,04 0,07 0,02 0,03 0,01
Taxa de Crescimento Migratorio (%) 0,68 0,61 0,45 0.36 0,25 0,18
Taxa de Crescimento Efedivo (%) 0,75 0,64 0,52 0,38 0,28 0,17
Taxa de Natalidade (%) 11,0 10,8 10,4 10,4 10,0 9.7
Taxa de Monalidade (%) 10,2 104 9.7 10,2 9.6 9.8
Taxa de Monalidade Infanti (%.) 5.0 4,1 3s8 35 33 34




3. Evolucao futura

3.1. Programa CPPR — Calculo de Projec¢cées de Populagao Residente

3.1.1. Apresentacao

Para efectuar projec¢des de populagdo residente, a APFN desenvolveu o programa
CPPR - Calculo de Projecgoes de Populacao Residente, que passou a estar disponi-
bilizado gratuitamente para todos os interessados desde Fevereiro de 2007, podendo
ser “descarregado” a partir do site http://www.apfn.com.pt (em Cadernos / Caderno
16), como anexo a este Caderno.

O programa foi desenvolvido em MS Access, podendo ser executado em qualquer
computador com o sistema operativo Windows XP ou superior e o0 MS Office 2000
ou superior. O programa ndo tem qualquer proteccdo, pelo que qualquer pessoa
poderd analisar o cddigo, solicitando-se que todas as criticas/sugestdes sejam envia-
das por email para a APFN a fim de, caso necessario, serem introduzidas melhorias.

Como dados de entrada, foram utilizados:

1 — Piramide etaria de 2007 (tabela tblActualPyramid do programa CPPR)

2 — Tabela de mortalidade desenvolvida pelo Professor Doutor Joao Mexia e
Dr. Paulo Canas Rodrigues (Ref. 5), corrigida para, a partir dos dados de
2006, se obter o numero de Obitos observados em 2007
(tblActualMortality do programa CPPR)

3 — Um aumento da esperanga média de vida de 1 ano de 5 em 5 anos. Para
tal, foi obtida a tabela tblFutureMortality a partir da tabela anterior
“esticando-a” em 1 ano de 5 em 5 anos. Esta tabela da, assim, a distribui-
¢do de mortalidade em cada ano futuro.

4 — Uma distribui¢do de taxa de natalidade por mulher em idade fértil igual a
média do observado em 2004 e 2005 (tblFertility do programa CPPR).

O programa ¢ muito simples:
e Para cada ano do intervalo solicitado:

o Calcula a nova piramide etaria a partir da anterior, avangando um ano
na idade;

o Calcula o nimero de nascimentos a partir do nimero de mulheres em
idade fértil e para um valor interpolado do Indice Sintético de Natali-
dade;

o Calcula o nimero de 6bitos por idade, a partir dos valores de mortali-
dade para esse ano;

o Adiciona o nimero interpolado de emigrantes por idade e por sexo.

e Gera a tabela tblOutputs com vérios valores numéricos e apresenta alguns
deles sob a forma grafica.

O Anexo 1, que constitui um Manual do Utilizador, explica, mais em detalhe, a sua
utilizagdo.



3.1.2. Afericao do programa CPPR

Introduzindo-se os valores que foram usados na projeccdo do INE (Ref. 3), verifica-
se que se obtém valores muito semelhantes, sendo as diferencas explicaveis por se

estar a partir de valores de 2007 em vez de 2000, como aconteceu com a projeccao
do INE (Ref. 3).

Os valores também sdo muito proximos dos estimados pelo Eurostat e utilizados no
Relatério de Sustentabilidade de Seguranga Social (Ref. 4) e que abaixo se reprodu-
zem.

Quadro 4.16.1. Cenarios Demograficos - Comparacao Estudo 2002 / Base 2004
Populagdo Total Cendrio 2002 10163 10323 1 10694 10776 10661
Cendrio 2004 10567 10707 10766 10642 10393 10009

Populagido <15 Cenario 2002 1765 1508 1702 1630 1663 1604
Cendrio 2004 1654 1682 1608 17 1365 13

Populagdo 15-64 Cenario 2002 6779 6532 6917 6545 6499
Cenario 2004 o7 7108 6932 6531 G011 5502
Populagao 65+ Cenario 2002 1618 1683 1910 2215 2614 2758

Cendrio 2004 1808 1917 2227 2633 amv 3186

Cendrio 2004 233 237 232 N5 27 238
indice de dependéncia ldosos % |Cenario 2002 239 246 276 S 402 438
Cendrio 2004 254 210 321 400 502 581

Grafico 4.16.1. Projeccdes da Populacdo Residente - Comparacao
Estudo 2002 /| Base 2004
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Fonte: Eurostat, Projecgdes Demograficas.



3.2. Cenarios usados

Cenarios
3
25—
2 - [ ideal
-7 Natural
- — — — - Natural
6 15 T—2%
- e S Base
1 T T ri—sa—aa —--—- Baixo
0,5
0 T T T T T T T T
2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050
Ano
Emigraciao em todos os cenarios
Homens Mulheres
Ntmero |Idade Minima |Idade Maxima Numero |Idade Minima Idade Maxima
2007 12000 20 30 7500 20 30
2050 5200 20 30 4800 20 30

Foram usados os seguintes cendrios:

3.2.1. Cenario base

Como cendrio base, considera-se o Indice Sintético de Fecundidade constante e igual
a 1.32. Trata-se de um cenario conservador uma vez que, pelo seu comportamento e
total auséncia de sinais de vontade politica em se investir numa politica de familia
adequada, ¢ bastante maior a probabilidade de este indice baixar do que de se manter

ou aumentar.

Em termos de emigracgdo, parte-se dos valores observados em 2007 e estima-se uma
evolugdo para o adoptado no cenario base do INE (ref. 3). Considera-se, também,
este valor conservador, uma vez que se tem observado, ndo s6 uma reducdo no
numero de novos emigrantes, como uma crescente tendéncia de imigragao por parte
de jovens, pelo que, a aumentar-se esta tendéncia, o saldo migratdrio passara de posi-
tivo para negativo, reduzindo, ainda mais, a proporcao entre populagdo activa e nao-

activa.

Os valores da emigracao sao mantidos invariaveis em todos os cenarios, a fim de se
poder analisar o efeito da natalidade nas projec¢des demograficas.

10




3.2.2. Cenario natural

Neste cenario, partiu-se do principio que Portugal viria a adoptar uma politica de
familia que permitisse os casais terem os filhos que desejam sem por tal serem pena-
lizados. Uma vez que a resposta da populagdo nunca sera instantanea, parte-se do
principio de que a evolu¢ao demoraria 10 anos, como aconteceu em Franca. Assim,
neste cenario, o Indice Sintético de Natalidade aumenta de 1.32 para 2.1 em 2018, ¢
mantém-se nesse valor até ao fim.

3.2.3. Cenario ideal

E idéntico ao cenario natural nos primeiros 10 anos, mas, em vez de o indice se man-
ter constante, ird aumentar até 2.5 em 2050.

E apresentado apenas com interesse académico, para mostrar que uma taxa de natali-
dade superior a 2.1 traria imensos beneficios, reduzindo bastante os indices de enve-
lhecimento e de dependéncia de idosos. Faria, ainda, travar o envelhecimento da
populacdo. Por outras palavras, serd um objectivo desejavel.

3.2.4. Cenario baixo

Neste cenario, ¢ a semelhanca do utilizado na projec¢do do INE (Ref. 3), o Indice
reduz 0.3 em 50 anos, isto ¢, reduz dos actuais 1.32 para 1.02. Chamamos a ateng¢ao
para que, apesar de ser chamado de “baixo”, ¢, na realidade, o cenario mais provavel
a luz dos dados actualmente disponiveis.
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3.3. Resultados obtidos

3.3.1. Projeccgao de Populagdo Residente

Os graficos abaixo mostram o niimero total de residentes, assim como as pirdmides
etarias em 2025 e 2050 nos diversos cenarios considerados.
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Analisando-se as pirdmides etarias, ¢ bem visivel a permanente erosdo da base, quer
no cendrio base quer no baixo, e os efeitos benéficos que terdo os cenarios natural e

ideal.
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3.3.2. Taxa de Natalidade

A Taxa de Natalidade ¢ o quociente entre o nimero de nascimentos € o niumero de
residentes.

Repare-se no seu comportamento sempre decrescente nos cenarios baixo e base, e
comportamento ondulatorio nos cenarios ideal e natural. Tal deve-se ao facto de a
piramide etaria ter sofrido uma forte erosdo na base nas ultimas dezenas de anos,
diminuindo bastante o nimero de mulheres em idade fértil no préximo futuro, o que
fard com que a taxa de natalidade baixe mesmo com um aumento do indice sintético
de fecundidade.

No entanto, ¢ bem visivel o efeito benéfico de qualquer um dos cenarios natural ou
ideal.

Taxa de Natalidade
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3.3.3. indices de envelhecimento e de dependéncia de idosos
Novamente, aqui se nota o efeito benéfico dos cenérios ideal e natural.

Repare-se que o Indice de Envelhecimento (NGimero de idosos por cada 100 jovens)

indice de Envelhecimento
450
400 /XX)
350
M‘ —&— [deal
300 —8— Natural
250 x? —aA— Base
200 MM —%— Baixo
150 400000000
100 T T T T T T T
2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050
indice de Dependéncia de Idosos
65
>,
60 \
55
—&— |deal
50
—8&— Natural
45
—aA— Base
40 _
—»— Baixo
35
30
25 T T T
2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050

estabiliza num valor maximo de cerca de 150 (40% superior ao actual), enquanto
que, no cenario base, ¢ sempre crescente, atingindo um valor de 320 em 2050 (o tri-
plo do valor actual).

Também o comportamento do Indice de Dependéncia de Idosos (nimero de idosos
por cada 100 pessoas em idade activa) tem um comportamento semelhante, atingindo
um maximo de 48 em 2050, enquanto que, nos cendrios base e baixo atinge valores
da ordem de 60, bem superiores ao dobro do valor actual.
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3.3.4. Idade Média

Idade Média
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Neste grafico, ¢ apresentada a evolugdo da idade média da populacdo residente nos
diferentes cenarios.

E bem notédrio que os cenarios ideal e natural travam o envelhecimento da popula-
¢do, que ¢ mesmo invertido no cendrio ideal. Nos outros cenarios, baixo e base, o
envelhecimento continua a crescer de forma linear, ultrapassando os 50 anos em
2050, mais 9 anos que o valor actual.

3.3.5. Criangas de 6 anos e jovens de 18 e 25 anos

Nos gréaficos seguintes, apresenta-se o niimero de criangas com 6 anos, isto €, a
entrar no ensino obrigatdrio, de jovens com 18 anos, isto ¢, com idade para se recen-
sear e para entrarem no ensino superior, € de jovens com 25 anos, isto €, a entrarem
no mercado de trabalho.

Criancas de 6 anos
160.000
J
140.000
120.000
—&— |deal
—8— Natural
100.000
—aA— Base
80.000 —x— Baixo
60.000 Maaa,
40.000
2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050
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Jovens de 18 anos

140.000

130.000

120.000

110.000

100.000

90.000

—— Ideal
—8— Natural
—aA— Base

—— Baixo

oz T
80.000 i Y
o )
"‘X\)‘g

70.000

H-A...‘,‘
60.000 M

2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050

Jovens de 25 anos

150.000 ~

140.000
130.000 {

120.000

110.000

100.000

90.000 Lﬂx‘i

—&— |[deal
—&— Natural
—a&— Base

—x— Baixo

80.000
N"‘\)&,

70.000

60.000
2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050

Ai sdo, novamente, bem visiveis os beneficios resultantes dos cenario
base, em contraste com os restantes que, designadamente, irdo continuar
fechos de escolas primdrias, secundarias e superiores e desemprego entre
professores.

s natural e
a provocar
a classe de

Estes graficos sao bem ilustrativos do que se ¢ de esperar no tipo de futuro em fun-

¢do dos cenarios que se vier a ter, isto €, das politicas que se adoptarem.

4. Comparacao com os pressupostos no Relatorio de Sustentabilidade de Seg
Social

O quadro a seguir compara os valores que foram tomados como referéncia para o
de Sustentabilidade da Seguranga Social (RSSS) e os obtidos para o cenario base.

16

uranca

Relatorio




Populacao total
<15

15-64

>65

dependencia jovens
dependencia idosos

Populacao total
<15

15-64

>65

Dependéncia de jovens

Dependéncia de idosos

2005
10.567
1.654
7.107
1.806

23,3%
25,4%

2005

10.567
1.654
7.107
1.806

23,3%
25,4%

RSSS

2010
10.707
1.682
7.108
1.917

23,7%
27,0%

2020
10.766
1.606
6.932
2.227

23,2%
32,1%

Cenario base

2010

10.657
1.597
7.108
1.953

22,5%
27,5%

2020

10.448
1.372
6.939
2.137

19,8%
30,8%

2030
10.642
1.417
6.591
2.633

21,5%
39,9%

2030

10.109
1.180
6.484
2.444

18,2%
37,7%

2040
10.393
1.365
6.011
3.017

22,7%
50,2%

2040

9.639
1.064
5.809
2.765

18,3%
47,6%

2050
10.009
1.311
5.502
3.196

23,8%
58,1%

2050

8.997

920
5.090
2.988

18,1%
58,7%

E bem visivel a enorme queda de populacio. No entanto, ndo existe uma grande variagio no
indice da dependéncia de idosos, ao contrario do de jovens. Isto deve ser por o modelo de
projec¢ao adoptado pela APFN, elaborado pela Universidade Nova, prever uma maior taxa

de mortalidade entre idosos do que o adoptado pela Eurostad.

Apresenta-se, de seguida, as curvas comparativas da evolu¢ao da populagdo, assim como a
distribuigdo prevista das diversas faixas etarias.

11.000

Estimativa da Populacao Residente

10.800

10.600 g—

10.400

10.200

10.000

9.800
9.600

9.400
9.200

9.000
8.800

\.[

2005 2010 2015

2020 2025

2030

2035 2040

2045 2050

—e— RSSS

—8— Cenario base
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Peso relativo das faixas etarias

100%

80%

60%

40%

20%

O% 1 1 1 1 1 [
2005 2010 2020 2030 2040 2050

E bem visivel a redugdo do nimero de jovens, assim como de activos, € aumento do peso
dos maiores de 65 anos.

5. Conclusées
Do exposto, podem tirar-se as seguintes conclusoes:

e A demografia portuguesa tem tido uma evolugdo preocupante nas ultimas dezenas
de anos;

e O programa CPPR — Calculo de Projecgdes de Populagao residente agora disponi-
bilizado produz projec¢des em linha com o calculado pelo INE e pelo Eurostat;

e O bem visivel envelhecimento da popula¢do podera ser travado, € mesmo inverti-
do, por uma politica de familia que permita as familias terem os filhos que dese-
jam sem por tal serem penalizadas, o que levara o Indice Sintético de Fecundidade
a 2.1, um valor igual ao nimero médio de filhos desejados;

e No caso de nada ser feito e de o Indice Sintético de Fecundidade se manter cons-
tante, a idade média da populacao continuara a subir linearmente, a razao de cerca
de 1 ano em cada 5 anos;

e A acontecer uma reducdo deste Indice, a situagdo agravar-se-a ainda mais, elevan-

do bastante a ja grande desproporcao entre idosos relativamente a jovens e pessoas
em idade activa.
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Anexo 1
Utilizaciao do programa CPPR
(Calculo de Projeccoes de Populacao Residente)

1. Dados de entrada

O programa ¢ de utilizagcdo muito simples.

Assim que se inicia, aparece o écran para entrada de dados.
O exemplo tem os dados tomados como cenario base.

Na janela superior, introduz-se a evolugdo esperada do Indice Sintético de Fecundidade,
podendo-se introduzir tantos quantos se quiser, o que permitira introduzir-se uma curva com
a complexidade desejada. Neste exemplo, foram introduzidos dados para um Indice Sintéti-
co de Natalidade constante e igual a 1.32 entre 2007 e 2050.

Na janela inferior, introduz-se a evolugdo esperada na emigragdo, devendo dizer-se ndo sé
quantos por sexo mas, também, entre que idades.

Pode-se, também, introduzir quantos valores se quiser.

No exemplo concreto, foi assumido que o nimero de emigrantes vai evoluir linearmente
entre os valores introduzidos para 2007 e 2050.

E possivel fazer-se projeccdes até 100 anos. Para isso, basta introduzir-se os valores espera-
dos para 2100, em vez de 2050 como neste exemplo.

Uma vez introduzidos os dados, basta carregar no botdo “Calcular” para, ao fim de pouco
tempo, ter-se a projecgao.

ZE| Introducdo de Dados xX
SIF - indice Sintético de Fecundidade
&no  SIF-indice Sintéfico de Fecundidade =~ ” e_©
= = Bl A AT
ASSOCIACAD PORTUGUESA
| 2050 | 132 DE FAMILIAS NUMEROSAS
4l 0 [ 000 o
Record: 4 4 30f3 H { | 5 hikkp v, spfn, com. pt
Emigracso
Homens Mulheres
Ano MNumero  Idade Minima |dade Maxima Mulheres  |dade Minima  |dade Maxima
2007 12,000 20 30 7.500 20 30
4 2080 5.200 20 30 4,800 20 30
* 0 0 0 0 0 0 0
Record: M 4 20of2 LI { Search

Figura 1 — Introducio de dados
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2. Resultados

Os resultados aparecem sob a forma grafica, com vérios graficos disponiveis.
Para os visualizar, basta seleccionar o “Tab” respectivo

2.1. Piramide(%)

;I Resultados da Projecgdo x

Pir&mide (%) |Pir§mida (num) | Taxa Matalidade | Mascmentos e dbitos | fndices | Populagio | Idade média | Jovens |

2050 |

Sum of PercMale | Sum of PercFemale|

ldade
o
2z

8]

[Totals]

-10,00% -7,50% -5,00% -250% 000% 250% 500% 7350% 1000%

Perc Total

Figura 2 — Piramide etaria, em percentagem do total

Este grafico mostra a piramide etdria em percentagem do total. No lado esquerdo sdo
residentes do sexo masculino e, a direita, do sexo feminino.

Na “ComboBox” do canto superior esquerdo, pode-se seleccionar o ano desejado. No
exemplo, foi seleccionado o ano 2050.

2.2. Piramide (Num)

%I Resultados da Projeccio x

Pirdmide (%) Pirdmide {(hum} ITaxa Matalidads | Mascimentos & dhitas | indices | Populagsn | 1dade média | Javens |

2050 |

Sum of Male |Sum of Female

ldade
o
2

2

[Totals]

-500000 -250000 a 250000 500000

Mimera

Ilustracao 3 — Piramide etaria, com niumero de individuos

Este grafico mostra a piramide etaria com nimero de individuos. No lado esquerdo sao
residentes do sexo masculino e, a direita, do sexo feminino.
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Na “ComboBox” do canto superior esquerdo, pode-se seleccionar o ano desejado. No
exemplo, foi seleccionado o ano 2050.
Levando o rato a cada um das barras, ser-nos-a mostrado o valor dessa barra.

2.3. Taxa de natalidade

:§| Resultados da Projeccio x

Firamide (%) I Firdmide (Mum) Taxa Matalidade | Nascimentos e dhitos | Indices | populacin | Idade média | Jovens |

1,20%

1.00%

0,50%

060%

Taxa de natalidade

0,40%

0.20%

0,00%
2008 2m3 2ma 2023 2025 2033 2033 2043 2045

Ano

Figura 4 — Taxa de Natalidade

Este grafico mostra a Taxa de Natalidade, nimero de nascimentos a dividir pelo nimero
total de residentes.

2.4. Nascimentos e obitos

=

Firgmide (%) | Firdmide (um) | Taxa Natalidade  Mascimentas e dbitos |ind\cas | Papulacso | 1dade média | Javens |

160000

140000

120000

100000

80000

E0000

Mirmero de nascimentos / dhitos

40000

20000

o
2008 203 2018 2023 2028 2033 2038 2043 2048

Ano

Figura 5 — Numero de nascimentos e de ébitos

Este grafico mostra a evolu¢ao do nimero de nascimentos (linha inferior) e de obitos
(linha superior). Levando o rato a qualquer ponto das curvas, visualizamos o seu valor.
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2.5. Indices de envelhecimento e de dependéncia de idosos

E Resultacos da Projecgio x

Pir&mide (%) | Pirarnide (MHurm) | Taxa Natalidade | Masdimentos & dbitos  [ndices Populacdo | Idade média | Jovens |

350
|

300

250

200

150

100

a0

indice envelhecimento / dependéncia de idosos

a T T T T T T T T
2005 2013 2015 2023 2026 2033 2035 2043 2048

Ano

Figura 6 — Indices de envelhecimento e de dependéncia de idosos

Este grafico mostra a evolugdo dos indices de envelhecimento, nimero de idosos por
cada 100 jovens, (linha superior) e de dependéncia de idosos, nimero de idosos por cada
individuo em idade activa (linha inferior). Levando o rato a qualquer ponto das curvas,
visualizamos o seu valor.

2.6. Populagao

:EI Resultados da Projecgio x

Pir&mide (%) | Pir&mide (Murn) | Taxa Natalidade | Mascimentos g dhitos | indices Populacdo | Idade média | Jovens |

gryPopulation

11000000

10500000

10000000

3500000

9000000

Marnero de residentes

8500000

8000000

7500000
2008 2013 2ms 2023 2025 2033 2035 2043 2043

Ano

Figura 7 — Populagio

Este grafico mostra a evolu¢ao do numero de residentes. Levando o rato a qualquer pon-
to das curvas, visualizamos o seu valor.
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2.7. Ildade média

E Resultacos da Projecio x

 Pirdmide (%) I Fir&mide {Num} I Taxa Matalidade I Mascimentos e dbitos I Indices I Populagdo  Idade média | Jovens

55

50 =

45

ldade

40

35

30
2008 2013 208 2023 2028 2033 2038 2043 2048

Ano

Figura 9 — Idade média

Este grafico mostra a evolucao da idade média da populagdo. Levando o rato a qualquer
ponto das curvas, visualizamos o seu valor.

2.8. Numero de criangas e jovens

zé_‘l Resultados da Projeccio x

Firémide (%) I Fir&mide {Num} I Taxa Natalidade I Nascimentos e bitos I Indices I Populagdo I Idade média  Jovens L

160000

140000

120000 \/\\-——-._/V \
oo M

80000

60000

40000

Nirnera de criangas (5) e jovens (18 & 21)

20000

i}
2008 2013 2015 2023 2025 2033 2038 2043 2043

Ano

Figura 8 — Numero de criancas e jovens

Este grafico mostra a evolugdo do niimero de criangas com 6 anos, a entrar no ensino
obrigatorio, (linha inferior), de jovens com 18 anos (linha do meio) e de jovens com
25 anos (linha superior). Levando o rato a qualquer ponto das curvas, visualizamos o
seu valor.
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3. Resultados numéricos

Sdo calculados imensos valores numéricos, facilmente consultaveis directamente nas
seguintes tabelas:

e tblFuturePyramid — Numero de individuos por sexo e idade, por ano;

e tblFuturePyramid5 — Numero de individuos por sexo e grupo de idades de 5 anos,
por ano;

e tblPercFuturePyramid5 — Percentagem de individuos por sexo e grupo de idades de 5
anos, por ano;

e tblOutputs — Para cada ano, Indice de Envelhecimento, Indice de Dependéncia de
Idosos, Taxa de Natalidade, Total de Individuos por Sexo, Numero de Idosos por
sexo, Numero de Jovens por sexo, Populagio Activa por sexo e Numero de Obitos
por sexo.

4. Exploragao e analise do programa

O programa arranca automaticamente, abrindo a janela de introducdo de dados e termina
quando se fecha esta janela.

A fim de se evitar o arranque automatico e ter-se acesso as tabelas de dados e codigo, dever-
se-4 premir a tecla “Shift” aquando do arranque do programa. Para se trabalhar mais a von-
tade sem o risco de o programa encerrar ¢ fechar o MS Access, deve-se editar a Macro
“Sair” substituindo a instru¢do “Quit” por, por exemplo, “Beep”. Esta Macro ¢ executada
quando a janela de introducao de dados ¢ fechada.
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Cadernos APFN Publicados

1 — Quem somos, quantos somos
2 — Estudo Comparativo das Politicas Familiares na Europa
3 — Familia e Fiscalidade
4 — Familia e Poder Local
5 — Apostar na Familia - Construir o Futuro
6 — Politica Fiscal da Familia
7 — Tarifa Familiar da Agua para consumo doméstico
8 — Politique familiale: pourquoi, pour qui, comment? (IICEFN)
9 — The Myth of Overpopulation and Those Who Brought it to You (IICEFN)
10 — Empresas Familiarmente Responsables (IICEFN)
11 — Familia e Fiscalidade na Europa (IICEFN)
12 — Imposto sobre o Valor Acrescentado (IICEFN)
13 — Conciliagdo entre vida profissional, familiar e privada (IICEFN)
14 — "Politica Familiar" Un concepto por definir (IICEFN)
15 — Familia: Semente do Futuro
16 — Demografia: Passado e Presente. Que Futuro?

17—Politica de Familia Municipal

Todos estes cadernos estao disponiveis no site da APFN, em:
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Somos um grupo de casais, com trés ou mais filhos, acreditamos nos
valores da familia, defendemos o direito a vida desde a sua concepg¢ao
e sentimos a necessidade de apoiar as familias numerosas.

A semelhanca do que ja acontece noutros paises europeus, formamos
a Associagao Portuguesa de Familias Numerosas (APFN), de ambito

nacional, para defesa dos direitos naturais, proprios e legitimos das
familias numerosas.

Os principais objectivos desta Associacao sao:

a) Defesa dos legitimos interesses das familias numerosas,
designadamente em matéria fiscal, de habitagdo, saude e educacao;

b) Promocéo de accdes de solidariedade e apoio mutuo entre familias
numerosas;

c) Obtencéao de facilidades e descontos para os associados;

d) Desenvolvimento de iniciativas de caracter socio-cultural e de
divulgagao dos valores da familia.

Associagao Portuguesa de Familias Numerosas
Rua José Calheiros, 15
1400-229 Lisboa

Tel: 217 552 603
Fax: 217 552 604

e-mail: apfn@apfn.com.pt
http://www.apfn.com.pt
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