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Sandra Simões

Até final deste mês, procuram-
se jovens entre os 10 e os 23
anos que sejam verdadeiras ins-
pirações. 

Músicos, desportistas, bons
alunos, artistas plásticos, em-
preendedores, com talentos es-
peciais… há por aí? Pelo terceiro
ano consecutivo, a Associação
Portuguesa de Famílias Nume-
rosas, em parceria com a Sta-
ples, promove o Concurso Jo-
vens Inspiradores - dos 10 aos
23 anos. 

Incentivar e premiar os jo-
vens que se destacam nas áreas
escolar, social, musical, despor-
tivo, cultural, artes plásticas, em-
preendedorismo ou outras, é o
pretendido. 

Em Abril, serão anunciados
os vencedores, numa cerimónia
com a presença de várias per-
sonalidades também elas, ins-

piradoras. As edições passadas
foram um sucesso, e num mo-
mento em que Portugal precisa
mais que nunca de positivismo,
a Associação Portuguesa de Fa-

mílias Numerosas (APFN) volta
a apostar nesta iniciativa. 

Três prémios 
De acordo com Ana Cid, se-

cretária-geral da APFN, “a nossa
sociedade precisa muito de jo-
vens inspiradores, jovens tra-
balhadores e empenhados que
sabem e acreditam que podem

ir mais além. Para nós, são tam-
bém jovens que investem em
várias vertentes das suas vidas.
Não são jovens perfeitos mas
são jovens que aspiram a algo
maior, desbravando limites e
que trabalham nesse sentido”.

Os finalistas serão selecciona-
dos por um júri a anunciar em
breve, e, no dia 5 de Abril, dia
entrega de prémios, uma pe-
quena entrevista individual com
os jurados irá decidir quais os
três Jovens Inspiradores 2014.

Os prémios são oferecidos pela
Staples, um por cada categoria de
idades: Mini iPad (10 – 13 anos), um
Smartphone Samsung (14 – 17
anos) e um Portátil Toshiba (18 –
23 anos). Para concorrer, só preci-
sam enviar um texto com 250 pa-
lavras que explique a razão por que
pode ser considerado um jovem
que inspira. Para mais informações:
http://www.apfn.com.pt/joven-
sinspiradores. |
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