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Memorandum

ENVELHECIMENTO/» Portugal j& tem mais populacéo idosa do que criancasii» Taxas
denatalidade e nupcialidade estdo em queda, enquanto os divércios continuam a aumentar

Baixa natalidade naogarante
arenovacaodasgeracoes

L EONETTEGESIRG

s Helena Norte TEXTOS

indice de natalidade
em Portugal atingiu,
no ano passado, um
valor minimo, acen-
tuando, ainda mais, a tendéncia
de envelhecimento da popula-
¢a0. Embora osaldo entre nasci-
mentose obitosainda seja positi-
vo, a baixa fecundidade das por-
tuguesas nio dssegura a renova-
¢do das geragdes e o nimero de
idosos ja ultrapassa o de crian-
cas.

Os tdltimos indicadores demo-.

graficos do Instituto Nacional de
Estatfstica (INE) revelam um in-
dice sintético de fecundidade
(ntimero de fithos por mulherem
idade fértil) abaixo de 1,4. H4 30
anos, esse indice era de 2,1 filhos
pormulher -que é precisamente
ovalorminimo para arenovagio
das geragoes se concretizar.

Cruzando os nameros de na-
dos-vivos com o de ébitos ob-
tém-se o saldo natural. O saldo
demografico em Portugal, man-
teve-sepositivo,em 2004, apesar
deseteremregistado menos nas-
cimentos (2,9%), porque verifi-
cou-se, em simultaneo, a dimi-
nuigaodasmortes,oquepodeser
explicado pela expansio da lon-
gevidade. Negativaestd jaarela-
cdoentreidosos(mais de 65 anos)
ecriancas (até 14 anos). A franja
mais velha da populacéo ultra-
passa em 140 mil o grupo dos
maisnovos.

A Associacéo Portuguesa de
Familias Numerosas (APFN) fez
as contas as criangas necessarias
a renovagao das geracdes e con-
cluiu que 0 “buraco demografi-
co”,desde 1982, éde 870862. Pe-

- S :
A franja mais velha da populagdo ultrapassa em 140 mil o grupos di

os mais novos

Numeros

BERBES = nasceram, em

. Portugal, em 2004, 0. gue
reprasenta umadiminuigao
de 2,9% emrelaggo.a 2003,

102314

OBITOS »vérificados, no

ano pagsado, em.Portugal,

menos 5,3% doqueem
2008, 5

los. caleulos da APFN, em 2004
nasceram menos 55 mil bebés
(umamédia de 152 por dia)doque
eraprecisoparaarenovagdogera-
cional.

Outro dado demonstrativo das
actuaistendénciassociaiséaida-
de da mulher quando tem os fi-
IThos. Analisando asestatisticasde
2004, verifica-se que as mulheres
até aos 30 anos tém cada vez me-
nosfilhos. Anatalidades6aumen-
tou nas faixas etdrias mais eleva-
das(designadamente, a partir dos
40 anos), embora com numeros
poucoexpressivosnototal. A ida-
demédia damulher aonascimen-
todoprimeirofitlhoéde 27,5 anos.

Outro indicador em queda é o
casamento. Em 2004, celebra-
ram-se menos 4557 matriménios
do que no ano anterior (menos
8,5% em comparagio com 2003).
Embora a maioria dos portugue-
ses ainda se case pela igreja Ca-
tolica, os matriménios religiosos
330 os que registam uma descida
mais acentuada (menos 12,3%).
Pelo contrério, osdivérciosestio
em alta. No ano passado, dissol-
veram-se 23348 . casamentos
{mais 2,3% do que em 2003), na
esmagadora maioria dos casos
pormiituo consentimento. Osdi-
vorcios litigiosos diminuiram
16,4%.

Fiscalidade
penaliza
pais casados

80 Os casais portugueses
residentes em Franca tém
uma média de 2,1 filhos,
enquanto os que residem
em Portugal néo ultrapas-
sam o valorde 1,4. O que
faz a diferenc¢a? Segundo a
Associagdo Portuguesae
Familias Numerosas
(APFN), a politica fiscal
“fortemente penalizadora
da familia”. Fernando Cas-
tro, presidente da associa-
¢éo, acusa o Estado de dis-
criminar os pais casados ao
impedir que fagam as mes-
mas dedugbes no IRS per-

" mitidas aos divorciados
com as pensdes de alimen-
tos (até ao montante de
8400 euros). Numa exposi-.
cao dirigida, em Junho dl-
timo, ao provedor de Justi-
¢a, a associacio pede que
os pais casados passem a
beneficiar do mesmo regi~
me fiscal aplicavel aos pais
divorciados, de forma a eli-
minar a diferenciagio que
consideram injustificada e
injusta. A APFN reivindica
também a actualizagéo do
abono de familia (com o
critério aplicado as propi-
nas) como instrumento
para fomentar a natalidade
e incentivar os casais que
queiram ter varios filhos.

Familia continua a ser valorizada pelos jovens

W A reducdo das taxas de
nupcialidade e de natalidade
a par do aumento dos indices
de divorcialidade néio sur-
preendem o socislogo José
Madureira Pinto, que explica
esta tendéncia com as condi-
¢des do mercado de trabalho,
o sistema de protec¢ao social
e os valores de realizacéo
afectiva que privilegiamafe-
licidade construida a dois a
modelos  tradicionais de
constituicéo de familia alar-
gada.

Para o professor da Faculda-
de de Economia da Universida-
de do Porto, uma “leitura ime-
diatista” pode levar “a conclu-
sdo que a familia deixou de ser
uma institui¢do socialmente
valorizada”, o que ndo é verda-
de. Madureira Pinto afirma,
apoiado em andlises recentes,
que “oquadro derela¢des fami-
liares continua a ser encarado
pelos cidadios, e em particular
pelos jovens, como um contexto
de vida especialmente aprecia-
do, de que se espera apoio afec-

tivo e um suplemento de segu-
ranga muito importante”.

A diminuigdo dos nascimen-
tos — “que sdo o sinal por exce-
léncia de consagracéo de um
quadro gratificante de relagbes
afectivas e de confianga no fu-
turo que a conjugalidade e a fa-
milia supostamente propiciam”
- explica-se, portanto, com ou-
tra ordem de razdes.

A elevada participacgio das
mulheres no mercado de traba-
lho (os indices de Portugal estao
nos patamares mais elevados da

Europa) e a fragilidade das re-
des de proteccio social institu-
cionais (que néo compensam o
desaparecimento do apoio de
familiares e vizinhos) sdo duas
das causas apontadas pelo so-
cidlogo.

No plano dos valores, Madu-
reira Pintorefere “o avancgo, nas
sociedades contemporéneas, de
modalidades de realizacdo
afectiva em que a felicidade in-
dividual, construida a dois, ten-
de a sobrepor-se a modelos tra-
dicionais da ordem familiar que

consagravam as virtudes da
procriagdo”.

Naopinido deste especialista,
aqueda da natalidade ndosein-
vertera “sem se alterarem pri-
meiro as caracteristicas dos mo-
delosdedesenvolvimento vigen-
tes”, que criam “inseguranga e
incerteza quanto ao futuro”. “A
apologia do neo-liberalismo fei-

ta emsimulténeocomaapologia

dos bons velhos padrdes familia-
res é, no minimo, ingénua, e, no
maximo, uma grosseira hipocri-
sia”, sublinha.
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Natalidade

a baixar trava
a renovacao
das geracoes

:» Reducdo de nascimentos » Numero de idosos

acentua o envelhecimento ja ultrapassa em 140 mil
da populagdo portuguesa o de jovens até aos14 anos



