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editorial

‘O desafio de tempos dificeis

novo desafio das familias

¢ bem visivel na conta de

supermercado, da eletricida-
de, do gds, dos combustiveis, no
crédito a habitacdo e a enumera-
¢do poderia continuar.
O impacto de mais de 10% de
inflacdo na vida das familias é
esmagador. Portugal ndo estd,
infelizmente, pensado para fami-
lias numerosas. A degradacao da
condi¢do economica das familias,
motivada pela inflacao que incide
fortemente em sectores de bens e
servicos essenciais, mas também
da subida das taxas de juro e
aumento das prestacoes associa-
das ao crédito bancdrio jd estd a
ter um impacto significativo nas
familias.
E por isso importante que as
familias estejam cada vez mais
presentes nas ideias daqueles que
tém de pensar no futuro do Pafs.
Medidas pontuais sao bolhas de
oxigénio a termo e que, pontu-
almente, ddo algum apoio, mas
0 (ue interessava mesmo era ter
politicas publicas sistemdticas,
abrangentes, duradouras, pensa-
das a longo prazo, para permitir
que cada casal tenha os filhos que
quiser, e ndo ser constrangido a
ter menos filhos devido as circuns-

tancias e as politicas que penali-
zam largamente as familias, em
especial as numerosas.

A representar mais de 10 mil
familias, a APFN tem vindo a
cumprir o seu designio de associa-
cdo atenta e atuante. A APFN ma-
nifestou a sua total discorddncia
com a generalidade das medidas
apresentadas no Orcamento de Es-
tado 2023, por serem claramente
insuficientes para suprir o aumen-
to de encargos que incide de forma
desproporcional nas familias com
trés ou mais filhos, tornando-as
no alvo mais vulnerdvel a pobreza.

Rita Mendes Correia,
Presidente da APFN

“E por isso importante que as familias este-
jam cada vez mais presentes nas ideias daqueles
que tém de pensar no futuro do Pais. Medidas
pontuais sdo bolhas de oxigénio a termo e que,
pontualmente, ddao algum apoio, mas o que in-
teressava mesmo era ter politicas publicas sis-

temdticas, abrangentes,

E inaceitdvel que a variacao pre-
vista no rendimento liquido das
familias seja a mesma independen-
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duradouras, pensadas a
longo prazo...”

temente do nimero de pessoas que
esse rendimento sustenta.

O ano de 2023 é de muitas incer-
tezas, a APFN cd se mantém para
apoiar as suas familias.

Vamos fazer, sempre que ne-
cessdrio, soar os alarmes, com
intervengoes de cardcter publico
chamando a atencdo aos poderes
publicos para os desafios identifi-
cados e a necessidade de medidas
que os colmatem. Estaremos tam-
bém atentos a novas parcerias que
possam facilitar ou trazer benefi-
cios as familias.

Que se mantenham os valores de
familia e unido neste novo ano
que se aproxima. Desejo a todos
um Santo Natal!
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““Justica no Consumo da Agua”
em analise

Dia 20 de outubro marcou o arranque
do roadshow ‘Justica no Consumo da
Agua’. A iniciativa da Associacio Por-
tuguesa de Familias Numerosas dedi-
Cou O seu primeiro evento ao Distrito
do Porto, com a sessao a decorrer na
Universidade Catélica do Porto.

Em Portugal, as familias con-
tinuam a ser discriminadas no
acesso a agua, em funcdo da
sua dimensdo e do municipio
onde vivem. A APFN desenvolve
anualmente, desde 2015, um es-
tudo comparativo dos Tarifarios
de Abastecimento de Agua de
Portugal que revela onde, como
e porqué se mantém as discri-
minagdes as familias, sobretudo
as mais numerosas. No ulti-
mo ano, o distrito do Porto foi
apurado como o mais desigual
e injusto a nivel nacional nos
precos que pratica pelo forneci-
mento de dgua, tendo em conta
simultaneamente as vertentes
regional e familiar. O distrito do
Porto foi assim eleito para dar
arranque ao 1° roadshow ‘Justi-

ca no Consumo da Agua’.

A iniciativa realizou-se na
Universidade Catdlica do Porto
e contou com a participagao de
elementos dos municipios, das
assembleias municipais e de
entidades gestoras dos servigos
de dguas de todo o distrito do
Porto.

0 evento teve como objetivo
sensibilizar decisores nesta
matéria para as penalizagdes
que as familias numerosas
sofrem por terem mais elemen-
tos na mesma casa a consumir
e ndo porque haja desperdicio.
Para a construcgdo dos tarifarios
a APFN defende que se deve ter
como base um valor razoavel de
consumo per capita e nao por
habitagdo. Foi esta a mensagem

Para a construcao dos tarifarios a APFN
defende que se deve ter como base um valor
razoavel de consumo per capita e nao por

habitacao.

essencial que a APFN transmi-
tiu, com a missao de alcancar
alteragdes concretas nos tarifa-
rios em vigor.

0 Roadshow Porto 2022 - Jus-
tica no Consumo da Agua faz
parte de uma estratégia mais
global e de um esforgo conti-
nuado da Associagao ao longo
de varios anos pela defesa dos
interesses das Familias Nu-
merosas no que se refere ao
bem essencial que é a Agua. 0
objetivo primordial neste campo
é aproximar o preco do copo de
agua em todas as casas portu-
guesas, independentemente da
sua localizagao e do tamanho
da familia que 1a vive.

A APFN espera, com a orga-
nizagao deste evento, colher
alguns frutos no sentido de uma
maior justica nos pregos cobra-
dos pelos servigos das aguas,
nomeadamente com a aplicagao
de tarifarios familiares efetiva-
mente corretivos.

No ultimo ano a tarifa fixa da
agua em Portugal variou de 0 a
16€ e o total da fatura da agua
regista diferencas que podem
significar mais de 600€/ano
para o mesmo consumo.
Apresentando quatro recomen-
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dagoOes para uma maior justica
no acesso a agua em Portugal,
a 7% edigdo do Estudo Compa-
rativo dos Tarifarios de Abas-
tecimento de Agua de Portugal,
promovido pela Associagao Por-
tuguesa das Familias Numero-
sas revela onde, como e porqué
se mantém as discriminagdes
as familias, sobretudo as mais
numerosas, bem como os ca-
minhos para que esta situagao
deixe de se verificar.

As familias sdo penalizadas
pela sua dimensdo, porque se
considera como desperdicio
(aplicando-se um escaldo mais
elevado) o que ndo passa de um
consumo racional de mais pes-
soas. A APFN recomenda que ao
mesmo padrdo de consumo per
capita deve corresponder um
custo final per capita idéntico,
com o valor de referéncia 3,6m3
por pessoa/més.

No mesmo distrito, em munici-
pios vizinhos, as diferengas po-
dem chegar a centenas de euros
por ano, para o mesmo con-
sumo: no distrito do Porto, se
viver nos concelhos de Penafiel,
Felgueiras ou Pdvoa do Varzim,
uma familia de 10 pessoas paga
cerca de 260€/ano (tarifa varia-
vel), mas a mesma familia paga
pelo mesmo consumo de agua,
mais de 1000€/ano se viver nos

Em média, em Portugal, um individuo a viver
sozinho paga 51 céntimos por metro cubico.
Se integrar uma familia de dez elementos,
para 0 mesmo consumo, paga 1,07 euros, ou

seja, mais do dobro.

concelhos de Gondomar, Valon-
go, Santo Tirso e Trofa.

Em distritos diversos, as di-
ferencas entre municipios
multiplicam-se e podem chegar
a 13 vezes mais, como é o caso
de Vila do Conde (distrito do
Porto) em relacdo a Almodovar
(distrito de Beja). Em Vila do
Conde uma pessoa paga por
més 13,88€ de dgua enquanto a
mesma pessoa pagaria 1,05€/
més, treze vezes menos, se
vivesse em Almodovar.

Veja-se ainda o total da fatura
anual de uma familia com 7 ele-
mentos em Porto Santo e o total
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da fatura anual de uma familia
com 7 elementos em Gondomar,
que pode significar mais de
600€/ano para o mesmo consu-
mo.

Os distritos de Porto e Bragan-
ca sao os que revelam menor
justica no custo da agua, em
Portugal em 2021. O municipio
de Mirandela (distrito Bragancga)
continua a ser dos municipios
com um custo base da agua
mais elevado com a tarifa fixa
de acesso a agua que pode ir
até 16€.

Em média, em Portugal, um
individuo a viver sozinho paga
51 céntimos por metro cubico.
Se integrar uma familia de dez
elementos, para o mesmo con-
sumo, paga 1,07 euros, ou seja,
mais do dobro.

Em 2021 surgiram 3 novos tari-
farios familiares, elevando para
218 (70,7% do total nacional)

o niumero de municipios com
esta tarifa de abastecimento

de dgua. Sdo eles: Maia e Ma-
tosinhos, ambos no distrito do
Porto, e Torre de Moncorvo, em
Braganca.

Desde a apresentacao da 1° edi-
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cao do Estudo, referente a 2015,
a adesdo a este tarifario regis-
tou um crescimento de 51% (+74
municipios), passando de 144
autarquias para as atuais 218.
Lisboa, Santarém e Viana do
Castelo sdo os uUnicos distritos
em que a totalidade (100%) dos
seus municipios apresentam
tarifarios especificos para fa-
milias numerosas, seguidos do
distrito de Aveiro, com 95%.

No entanto, a APFN chama a
atencgdo para a ineficacia de
muitos desses tarifarios. O
objetivo é que um copo de agua k

custe o mesmo para todos, in-

P

dependentemente da dimensao  Os tarifarios familiares de- efetivamente residam no do-
da familia e da sua localizagao vem ser corrigidos para serem  micilio, descendentes, ascen-
geografica, segundo o principio  efetivamente justos. Para a dentes e quem resida de forma
de que ao mesmo padrao de contabilizagdo dos elementos permanente. A dgua é um bem
consumo per capita deve cor- do agregado familiar, a APFN essencial que deve chegar a
responder um custo final per recomenda que sejam consi- todos ao mesmo preco.

capita idéntico. deradas todas as pessoas que

Para apoiar o estudo sobre um dos
bens essenciais as familias, a agua,
a APFN criou em 2022 um site que
permite o acesso a toda a informacao
do estudo de forma intuitiva - www.

servicosbasicos.pt .

O site disponibiliza uma ferramenta
onde pode verificar o prego que os
concelhos praticam, nas varias di-
mensoes familiares nos servigos de
abastecimento de agua, saneamento e
residuos solidos e urbanos.

Uma funcionalidade disponivel no site,
exclusiva para associados APFN, é a
possibilidade de fazer um pedido de es-
clarecimento acerca do tarifario familiar
da 4gua em cada municipio: se existe,
quais as condigcoes de elegibilidade e em
que consiste, bem como se informa como
funciona o processo de adesao.
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OE 2023: APFN discorda com
generalidade das medidas

A APFN manifesta a sua total discordancia com a generalidade das
medidas apresentadas, por serem claramente insuficientes para
suprir o aumento de encargos que incide de forma desproporcio-
nal nas familias com trés ou mais filhos.

A APFN considera absolutamen-
te prioritario como medida de
justica social:

A diminuicao do IVA dos bens
e servigos essenciais,

A aumento da deducao por
filho, em sede de IRS, pelo me-
nos num valor equivalente ao da
inflacao,

A alteragdo do método de
calculo para uma dedugdo antes
da aplicacao da taxa e

A atribuicao a cada depen-
dente de uma dedugao equiva-
lente a das despesas gerais e
familiares.

0 Orcamento do Estado para o
proximo ano surge num contexto
de elevada incerteza e de uma
degradacdo da condicdo econé-
mica das familias, motivada pela
inflagao que incide fortemente
em sectores de bens e servigos
essenciais, mas também da su-
bida das taxas de juro e aumento
das prestacgoes associadas ao
crédito bancario, e é sobre as fa-
milias com filhos que o impacto
se torna mais significativo.
Contudo, o aumento de rendi-
mento liquido previsto no Orga-
mento do Estado é exatamente

0 mesmo, independentemente
da existéncia ou ndo de filhos

e do seu nimero. As familias
com filhos tém, para um mesmo
rendimento, um nivel de encar-
gos com despesas essenciais
substancialmente mais elevado,
com uma evidente e comprovada
exposicao a pobreza.
Infelizmente o Orgamento do

Estado ndo prevé uma Unica
medida de aplicagao universal

a estas familias. As medidas
apresentadas ou se destinam
apenas a franjas muito limitadas
da populacao, ou sao gerais sem
ter em conta a situacao particu-
lar das familias com filhos.
Analisando algumas das medi-
das previstas podemos cons-
tatar que ndo sé ndo corrigem,
como aumentam a discriminagao
existente:

Previsto passar a 6% para po-
téncias contratadas até 6,9 KVA
e para consumos até 100 KW ou
150 KW se familia numerosa.
Uma pessoa sozinha tem direito
a 100 KW com IVA a 6%, contudo
numa familia de 4 pessoas, cada
uma destas pessoas tem apenas
25 KW de IVA reduzido. Acresce
que a limitacdo desta medida a
poténcia contratada de até 6,9
KVA inviabiliza o acesso ao IVA
reduzido a muitas familias nu-
merosas que hecessitam maior
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poténcia e as familias que, por
preocupacodes ambientais, fize-
ram uma aposta na eletricidade;

Previsto aumentar para 10.640
euros e reformular a regra de
calculo. 0 minimo de existéncia
foi criado para garantir que o
rendimento liquido disponivel
apos o pagamento do imposto é
suficiente para garantir a sub-
sisténcia do agregado familiar.
Como o valor é global e ndo por
pessoa, o Estado entende que
10.640 euros sao suficientes,
quer o agregado seja de uma,
duas ou trés pessoas. Existe
uma majoracao pouco signifi-
cativa para familias numerosas
que, ao nao estar indexada, se
mantém inalterada ha alguns
anos. E imperioso que, ao con-
trario do que agora acontece e
que ndo esta previsto ser altera-
do, o minimo de existéncia seja
estabelecido com um valor per
capita em que todas as pessoas
que vivem do rendimento que ira



ser sujeito a tributagao contem
individualmente e que esse valor
seja de atualizagdo automatica;

-Aumento para 900 euros
da dedu¢ao no IRS para
os segundos filhos ou
seguintes que tenham até
6 anos -

Atualmente a dedugao para um
filho no IRS é de 726 euros. Caso
existam mais filhos é de 600
euros para maiores de trés anos
e de 900 euros para menores de
trés anos. Com esta alteracao,
os filhos que tém entre trés e
seis anos passam a ter acesso

a dedugdo de 900 euros. Nao

se compreende que em contex-
to de inflagao, este valor nao
seja sujeito a uma atualizagao.
Por outro lado, todos os dados
disponiveis indicam que os en-
cargos com os filhos aumentam
com a sua idade e nao diminuem.
Torna-se assim incompreensivel
que se mantenha a pratica de
atribuicao de valores diferentes
na deducao em funcao da idade.
Ressalvando estes importantes
aspetos considera-se positivo o
alargamento para os 6 anos da
dedugao mais elevada;

- Abono de familia para

em foco

As familias com filhos tém, para um mes-
mo rendimento, um nivel de encargos com
despesas essenciais substancialmente mais
elevado, com uma evidente e comprovada

exposi¢ao a pobreza.

criangas com mais de 6
anos aumenta de 41 para
50 euros -

0 abono de familia neste mo-
mento pode variar entre os 19,46
euros e os 303,44 euros. O valor
depende do escaldo de rendi-
mentos da familia, de caracte-
risticas do agregado familiar e
da existéncia e idade dos irmaos.
A APFN entende que esta pres-
tacdo deve ser universal com um
mesmo valor idéntico a atribuir a
cada crianga. Mais uma vez, nao
se compreende que as criangas

mais velhas e que representam
encargos mais significativos te-
nham um abono de familia mais
baixo. Neste sentido, satda-se
0 aumento embora se considere
que o abono deve ser igual em
todas as idades;

- Valor isento no ambito
do Imposto Municipal
sobre as Transa¢oes (IMT)
para as casas de primeira
habitacao aumenta dos
atuais 93.331 euros para
97.064 euros -

mercadao

Entrega Gratis + Cashback
para associados da APFN

@
ANTR
ASSOCIACAO PORTUGUESA
DE FAMILIAS NUMEROSAS
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Mais uma vez o valor é defini-
do de forma cega em relagao

ao numero de pessoas que irdo
residir na habitacao, esquecen-
do que para mais pessoas sera
necessaria uma habitagdo maior
e, naturalmente, mais onerosa;

Trata-se de uma reducao da
carga fiscal para todos os titu-
lares de imposto. Na medida em
que a progressividade do impos-
to continua a ndo considerar a
existéncia de filhos, o resultado
efetivo é que o alivio fiscal seja o
mesmo, pese embora quem tem
filhos e em funcdo do seu nume-
ro esteja a sofrer um substan-
cial aumento dos seus encargos
essenciais.

A APFN relembra o seu enten-
dimento de que cada filho, cada
pessoa, deve contar como um
cidadao, como sinal do seu valor
social e do reconhecimento de
idéntica dignidade, e que este
principio deve estar refletido
nos varios ambitos das politicas
publicas.

Como nota positiva assinalamos

Cada filho, cada pessoa, deve contar como
um cidadao, como sinal do seu valor social
e do reconhecimento de idéntica dignidade,
e que este principio deve estar refletido nos
varios ambitos das politicas publicas.

o financiamento de lugares em
creches privadas que permitira
gque mais criangas possam ter
acesso a creche gratuita. Mani-
festamos, todavia, preocupacao
com a regra de priorizagao das
creches do sector cooperativo,
em especial, quando a conse-
quéncia possa ser a colocacdo
da crianca numa creche distan-
te de casa e/ou da escola dos
irmaos que obrigue os pais a
longas deslocacdes. E nosso

entendimento que a escolha da
creche, independentemente da
sua natureza, deve ser dos pais
e em funcao da sua organizagao
quotidiana e dos apoios familia-
res de vizinhanga. Caso ndo seja
esse o entendimento, a prioriza-
¢do so deve ocorrer para igual
distancia, ou seja, caso exista
lugar numa creche do sector
cooperativo mais proximo da
residéncia relativamente a opcéo
alternativa do sector particular.

APFN recebida por partidos politicos

A APFN, que ja representa
mais de 10.000 familias, solici-
tou, no ambito do ciclo politico

da nova legislatura da Assem-
bleia da Republica de Portu-
gal, uma audiéncia a todos os

[ | 8 boletimAPFN novembro 2022

partidos politicos, com repre-
sentacdo parlamentar.

Em Junho o Partido Comunis-
ta Portugués (PCP) recebeu a
APFN numa reuniao em que

a associagao apresentou um
documento sobre a situacao
atual das familias numerosas,
os desafios que enfrentam e
as propostas que defendemos.
O Livre e o Bloco de Esquerda
receberam a APFN em Setem-
bro. Durante o més de novem-
bro o Partido Socialista e a
Iniciativa Liberal receberam a
associagao no parlamento.



é bom saber

' O que é a Comunidade APFN?

Acabou de se associar e ainda nao sabe tudo sobre a APFN? Entao
espreite a Comunidade APFN e veja o que outras familias numero-
sas ja partilharam por la. A Comunidade APFN é uma ferramenta
digital que espera pelas partilhas da vossa familia.

Acesso

Aceda ao portal da APFN
www.apfn.com.pt

Clique no canto superior direito
em AREA RESERVADA.

Credenciais

Caso hao se lembre da sua palavra-
passe, siga o processo de recuperacao.
Ird receber no seu e-mail de registo na
APFN a informacao de nova password.

Partilhar C

Na Comunidade APFN pode participar
optando por Partilhar a sua experiéncia
ou deixar uma Pergunta as familias
numerosas associadas.

PASSO .
A Escrever/Publicar

Ao aceder a funcao de publicagao devera
preencher os campos solicitados.
Ainformagao da Comunidade APFN esta
segmentada em 5 topicos:

Automovel, Ensino e Lazer, Gestao
Familiar, Viagens e Off-Topic.

Cada tépico tem um conjunto de
subtopicos para que a informacgao seja
corretamente setorizada.

Depois de escolher o Tépico e Sub-tépico
da sua publicagdo devera validar no final.
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agenda

i'i ﬂ‘.i
ASSOCIA,CAO PORTUGUESA
DE FAMILIAS NUMEROSAS

ASSEMBLEIA GERAL

CONVOCATORIA

Nos termos estatutarios, € convocada uma Assembleia-Geral da APFN
para reunir na Rua José Calheiros, 15, Lisboa, no dia 15 de dezembro
de 2022, pelas 18h30, com a seguinte ordem de trabalhos:

1. Discussao e aprovacgao do Plano de Atividades e Or¢camento de

2023

2. Outros assuntos
A Assembleia-Geral reunira de novo as 19h00 do mesmo dia e ano, no
mesmo local, com o numero de sécios presentes, se para a primeira
convocatoéria ndo houver o respetivo quérum.

Lisboa, 18 de novembro de 2022

O Presidente da Assembleia-Geral

/
¥ 4
/

Carlos Seixas da Fonseca
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Q escola virtual i’k 'i*fﬁ

ASSOCIACAO PORTUGUESA
DE FAMILIAS NUMEROSAS

Adira a plataforma de estudo
digital #1!

35%

DESCONTO
EXCLUSIVO

Ol4a, associado APFN

Neste ano letivo, dé aos seus filhos a possibilidade de acederem a milhares de recursos educativos
digitais que fomentam a dinamizacgao do estudo e promovem o sucesso escolar através da Escola
Virtual, a maior plataforma educativa digital do pais, do grupo Porto Editora.

Use o seu codigo exclusivo de 35% de DESCONTO

COM A ESCOLA VIRTUAL O SEU FILHO PODE:

Aprender Testar Jogar
a matéria através de conhecimentos para explorar os
videos, jogos, animacdes adquiridos com testes contetdos de forma
e exercicios. interativos. educativa e divertida.

Receber Sugestoes Ver o Progresso Resgatar Prémios
de estudo totalmente na aprendizagem com os pontos acumulados
personalizadas ao nivel e auto-avaliar-se. pelo estudo.

de aprendizagem.



