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Caros Socios,

Em primeiro lugar, dou-vos nota que, no passado dia 11 de janeiro, a direcao da APFN foi recebida no Palacio de Belém pelo
Senhor Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva. Nesta reunido, a APFN agradeceu a distincdo atribuida, em Marco de
2015, ao primeiro Presidente da APFN, Fernando Castro, também pelo reconhecimento do trabalho desenvolvido junto das
familias.

Entre outros assuntos, nesta audiéncia tivemos oportunidade de conversar sobre a intencdo dos portugueses de terem mais
filhos, que tem sido confirmada por varios estudos recentes. Ora, é no intuito de que tais desejos se venham a concretizar
gue a APFN definiu os quatro objetivos estratégicos para 2016, que de seguida enumero:

- Continuar a promover a ado¢do de politicas de familia, coerentes e abrangentes; focadas no reconhecimento da familia com filhos, e em
particular das com trés ou mais filhos, como um bem para toda a sociedade e um ativo fundamental para a sustentabilidade do pais; e
baseadas no apoio e reconhecimento da liberdade dos Pais, enquanto primeiros educadores dos filhos. Manter e consolidar o papel e a
visibilidade da APFN na concecdo e implementacdo das politicas publicas para a familia.

- Promover uma cultura de familia em Portugal, focando o papel da familia como incubadora do futuro, primeira escola de socializagdo e
célula base e estruturante da sociedade, central no desenvolvimento e na realizagdo pessoal de todos os seus membros. Dar a conhecer e
desmistificar a realidade das familias numerosas, como uma realidade heterogénea, resiliente, focada no outro, acessivel a todos e simples.
- Reforgar a proximidade aos sécios, melhorar a comunicagao do trabalho que estd a ser desenvolvido pela APFN, envolvendo os associados,
e favorecer oportunidades de interagao com os sécios, continuando a dinamizar as redes locais de familias numerosas e a realizar eventos
de familias e para familias.

- Angariar novos socios e manter os atuais, através de parcerias e de novas estratégias de divulgacdo do niumero de sécios. Reforgar a
comunicagdo interna de informagao aos sdcios sobre o trabalho que estd a ser desenvolvido e os seus resultados.

A propdsito deste ultimo objetivo, é com alegria que constatamos que o numero de associados tem crescido semanalmente a uma bom

ritmo. Mas ndo podemos baixar os bragos, até atingir um nimero préximo do nimero de familias numerosas que existem em Portugal
(cerca de 150 mil). Para esta empreitada contamos com a ajuda de todos os que ja fazem parte da APFN. Quantos mais formos, mais

relevancia teremos!
Desejo a todos um 6timo 2016! O oo
BOLETIM Rita-MendgnGartei®2016
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/1% dos Municipios Portugueses vao baixar IMI as familias com filhos

S3do 218 os municipios (71%) que reduziram o Imposto Municipal sobre Iméveis as familias com um, dois e trés ou mais
filhos. Esta medida é uma aproximag¢ao a um modelo mais justo e equitativo: porque a tributacdao do espaco deve
efetivamente ter em conta o niumero de pessoas que nele habitam.

Neste sentido, a APFN fez um comunicado onde apontou alguns pontos de melhoria a abranger na medida, como a inclusao
dos ascendentes na afericdao do numero de pessoas que habita um imdvel; maior autonomia dos municipios na modulagao
da reducdo do imposto e a revisao da isencdao do IMI por baixos rendimentos e reduzido valor patrimonial tributario,
através da utilizacao do principio “per capita” quer na afericao do rendimento quer no valor patrimonial tributario limite,
pois a desconsideracdao do Estatuto dos Beneficios Fiscais em relacao a estes dados pode acentuar situacdes de caréncia
extrema, com a agravante de incidir sobre criancas.

A APFN disponibilizou ainda um simulador para que todas as pessoas interessadas possam calcular o IMI a pagar em 2016,
tendo em conta o novo enquadramento autarquico do imposto.

O mapa final, com a taxa aplicada por municipio e a reducao por nimero de filhos pode ser consultado aqui.

i‘i%i

Igualdade Equidade e Justica
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Castelo Branco -unico distrito a implementar em todos os concelhos IMI familiar

No distrito de Castelo Branco, os 11 municipios (Belmonte, Castelo Branco, Covilh3, Idanha-a-Nova, Oleiros, Penamacor,
Proenca-a-Nova, Sertd, Vila de Rei, Vila Velha de Rodao e Fundao) decidiram implementar descontos no IMI para familias
com filhos, desagravando fiscalmente as familias com filhos a cargo e introduzindo um fator de equidade e justica a este
imposto. Este é o Unico distrito do pais onde todos os municipios aderiram ao IMI familiar (ver aqui).

Das 11 autarquias do Distrito, 9 praticam a taxa minima de IMI de 0,3%. E nenhuma pratica a taxa maxima, sendo a taxa
média de IMI cobrada no distrito de Castelo Branco de 0.314%.

Portugal é o pais da UE com a mais baixa taxa de natalidade, esta diminuigdo de nascimentos traz consigo consequéncias
econdmicas e sociais cujas repercussdes ja estao a ser sentidas por todos.

O alivio do fardo fiscal sobre as familias com filhos é um passo importante no sentido ndao de beneficiar essas familias, mas
sim de trata-las com equidade ja que a tributacdao do espaco deve ter em conta o numero de pessoas que nele habita, i.e: o

principio da tributacdo per capita.

Veja a reportagem da RTP, clicando na imagem.

IMI FAMILIAR JORNAL

e THU
BOLETIM APFN - JANEIRO 2016 0 00

(8,


https://www.apfn.com.pt/mapas.php
https://www.apfn.com.pt/mapas.php
https://www.apfn.com.pt/mapas.php
https://www.apfn.com.pt/news_detalhe.php?id=1996

INDICE EDITORIAL EMFOCO AS NOSSAS FAMILIAS ECONOMIA FAMILIAR TEMOS FEITO E BOM SABER... AGENDA

Cerimonia de Entrega das Bandeiras do OAFR

No dia 18 de novembro de 2015 foram entregues as bandeiras as Autarquias + Familiarmente Responsdveis, numa cerimonia
que decorreu na sede da Associacdao Nacional de Municipios, em Coimbra, com a participacdao do entao Secretdrio de Estado
da Administracao Local, Jodo Taborda da Gama, e de membros do Observatério das Autarquias Familiarmente Responsaveis
(OAFR).

A sétima edicao do projeto levado a cabo pela OAFR e que tem a FundagdGo Millennium bcp como mecenas premiou 41
municipios, 32 dos quais com menc¢do honrosa (“bandeira verde com palma”), pelo facto de ja vencerem o galarddo ha mais
de trés anos.

Conhega as medidas existentes nos municipios vencedores aqui.

Consulte as fotos da cerimdnia aqui. 0 oo 5
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Familia Espanhola ganha Prémio Europeu de Familia Numerosa 2015

A familia Postigo- Pich ganhou o prémio Familia Numerosa 2015, que foi entregue no dia 19 de Dezembro, na sede da
Associacdo de Familias Numerosas da Catalunha. Este prémio promovido pela ELFAC (Confederagdo Europeia de Familias
Numerosas) e pela NTF (Novae Terrae Foundation) premeia uma familia europeia numerosa cuja vida e atividades
desenvolvidas sejam exemplares, contribuindo para uma sociedade melhor.

Esta familia, de proveniéncia espanhola, destacou-se pela sua histéria de vida dificil, mas cheia de conquistas: um
verdadeiro "exemplo de luta, superagdao e compromisso com a vida". Dos 18 filhos, apenas 15 sobreviveram e 8 deles
padecem do mesmo problema cardioldgico - cardiopatia.

A primeira filha do casal, que nasceu com esta doenca cardiaca grave, contra todas as probabilidades, viveu 22 anos,
tendo falecido em 2012, logo depois de terminar o mestrado. Os médicos aconselharam-nos a nao ter mais filhos, mas
eles decidiram ir em frente (e ter mais 15!) e criaram uma fundacao dedicada ao estudo da doenca, chamada "Menudos
Corazones". A mae escreveu um livro sobre familias numerosas e nao é a toa. Sdao atualmente a familia numerosa com
maior numero de filhos em idade escolar.

Mas nao é tudo. O simpatico casal doou o prémio de 5.000€ a projetos sociais em
prol das familias numerosas! E deixam um conselho as familias: "O segredo para
qgualquer familia é que os conjuges se respeitem e se amem, acima de tudo.

Da seguranca as criancas e evita um monte de problemas”

Conhegcam um pouco mais sobre a familia Postigo-Pich aqui.
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e_o
A
ANE R
ASSOCIA’CAO PORTUGUESA
DE FAMILIAS NUMEROSAS
CONVOCATORIA
Nos termos estatutarios, é convocada uma Assembleia-Geral da APFN para reunir na Rua José Calheiros, 15, Lisboa, no dia 17
de Margo de 2016, pelas 21 horas, com a seguinte ordem de trabalhos:

1. Discussdo e aprovagdo do Relatério e Contas do ano de 2015
2. Diversos

A Assembleia-Geral reunira de novo as 21h30 do mesmo dia e ano, no mesmo local, com o nimero de sdcios presentes, se
para a primeira convocatéria ndo houver o respetivo quérum.

Lisboa, 3 de Fevereiro de 2016

O Presidente da Assembleia-Geral

Henrique Fonseca

oo
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Ser familia numerosa em Inglaterra

Somos a familia Torres e como jovem casal desejavamos ter 7 fl|hOS sendo que mais tarde sentimos que gostarlamos ter mais..
Neste momento para além de nossos 11 filhos, Mosiah (25), Katiuska (23), Lara (22), Ariel (20), Eddie (19), Dlego (19), Adriann (17)
Jaredynne (15), Jared (12), Joseph (10) e Simén (7), também temos dois genros (Damien e Matthew) e d0|s netinhos (Leon de 2 anos
e Dylan de 3 meses). :

Sempre vivemos na Margem Sul até que, por circunstancias da vida, decidimos emigrar. Como ja tinhamos 10 fithos, a decisdo ndo
foi nada facil. Depois de muita meditacdo, ponderacdo e oracdo, decidimos emigrar para a Inglaterra. Primeiro foi o pai Américo e
trés meses depois foram a mae Cristina e 10 filhos entre 16 e 1 ano de idade.

Em Portugal éramos empresarios na area do desporto. Aqui, o Américo trabalhou como Inspetor de Qualidade Alimentar, como
prestador de cuidados geriatricos ao domicilio e mais recentemente como professor do ensino secundario e primario. Vivemos numa
pequena cidade de aproximadamente 140.000 habitantes no sudeste da Inglaterra. O facto de termos muitos velhos amigos
portugueses a viver na mesma cidade, ajudou bastante na nossa integragao.

Como em toda parte, viver na Inglaterra tem coisas boas e outras que
talvez ndo sejam tdo boas. Porém, é justo dizer que é um excelente
pais para criar nossos filhos. Em termos de seguranca, é um pais
extremamente seguro e na nossa cidade o crime é praticamente
inexistente. As escolas sao boas e existe uma ampla escolha. O ensino
é universal e gratuito desde a pré-primaria até o 132 ano. Ndo é
necessario comprar qualquer tipo de material escolar a ndo ser uma
mochila. Todo o resto é fornecido pelas escolas tanto primarias como
secundarias. (...)

Leia o restante testemunho aqui.

BOLETIM APFN - JANEIRO 2016
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A APFN convida as novas familias associadas a apresentar-se e a partilhar um pouco da sua histéria como familia B
numerosa.
Neste boletim, apresentamos trés novas Familias. R

Familia Ambrésio Rebelo Duarte ) F;r‘hi’iia Simﬁé‘s-.__‘_r
: O pai Pedro tem 41 anos e é Engenheiro, a m3e Paula ;| O pai Nuno tem 39'anos e é motorista, a mae Angela tem :
: tem 37 anos e é Médica. Tém 3 filhos: a Mariana (9), :: 39 anos e é professora. Tém 3 filhos: a Ana (16) gosta de :

: gosta de Piano, o Manuel (6) e gosta de Futebol, a Julia, ;1 musica e leitura, a Sara (9) gosta de musica, danga e teatro :

: (2 meses) gosta de comer e dormir. S3o de Lisboa. i1 e 0 Nuno (6) e gosta de andar de bicicleta. Sdo da Pévoa
:: de Varzim. '
Para nés a familia é... Para nos a familia e...

... 0 mais importante da vida! ...0 nosso bem mais precioso! E convivio, alegria, partilha,
confusdéo e muito amor!!!

Familia Marques

O pai Pedro tem 35 anos e é Industrial Grafico, a mae Sénia tem 35 anos e é Quimica Analitica. Tém 3 filhos: o Diogo
: (9), gosta de futebol e karaté, o Dinis (5) gosta de futebol e karaté, tal como o mano, a Flor, (1) e gosta de miminhos e
beijinhos... e de ‘correr’ pela casa toda. Sao da Charneca da Caparica.

Para nés a familia é...
...0 que nos move todos os dias, o que nos faz feliz!!.. O nosso porto de abrigo!

BOLETIM APFN - JANEIRO 2016
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Nos por ca

No final de 2015, a APFN celebrou uma parceria com a GALP que da
acesso as familias numerosas a descontos diretos em combustiveis e
precos especiais nos servicos Galp Comfort. Se a vossa familia ndo
recebeu em casa esta informacao e o cartdao galpfrota business,
entrem em contato connosco através do email
parcerias@apfn.com.pt.

A entrada em vigor da lei que permite que as familias numerosas
adquiram viaturas com uma reducao no ISV levou a que mais marcas
de automodveis nos procurassem para celebracdo de protocolos.
Podem ver todas as novidades no site em +Poupanga, e esperar por
mais atualizagdes nos préoximos meses.

Em 2016, planeamos consolidar as parcerias existentes e procurar
novas entidades que facam a diferenca na vida das familias
numerosas. Se a vossa familia tem dicas, ideias ou sugestdes nao

deixem de nos contatar, estamos ca para vos dar ouvidos e respostas.

Mas informagdes sobre as nossas parcerias aqui.

1
M APFN - JANEIRO 2016 o oo
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Ida ao Circo em Familia

Mais uma vez o Circo Victor Hugo Cardinali, abriu as portas a grande familia APFN onde cerca de 1.500 pessoas assistiram
ao espetdculo de Natal preparado pelos artistas circenses. No final houve lugar ao sorteio dos tradicionais cabazes de
natal entre as familias presentes.

Este ano tivemos uma campanha soliddria que angariou 29 bilhetes a favor da Associacdo Emergéncia Social,
proporcionando uma tarde diferente a criangas carenciadas. Queremos agradecer a todos aqueles que generosamente
contribuiram com bilhetes solidarios para que esta iniciativa fosse possivel!

As fotografias estao disponiveis aqui.

STREET

T ———
STYLE

‘ ’ 12
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Jantar de Natal - Porto

Realizou-se no passado dia 5 de Dezembro o Jantar de Natal da
APFN, no Porto, com muita animacgao e sorrisos. Até o Pai Natal
marcou presenga!

Foi uma d6tima oportunidade para conviver, conhecer novas
familias e partilhar ideias sobre o trabalho da Associagao
Portuguesa de Familias Numerosas.

Agradecemos as familias que estiveram presentes e a todas
aquelas que, ndao tendo podido estar presentes, colaboram

para tornar esta Associacao cada vez mais forte e mais capaz.

As fotos estdo disponiveis aqui.

BOLETIM APFN - JANEIRO 2016
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Concurso de “Postais de Natal”

Este ano contdmos com muitas participacdes no Concurso de Postais de Natal, com o tema Natal em Familia. O postal

vencedor, da autoria da Maria Lourenco e Gongalves, de 8 anos, foi a imagem oficial da Mensagem de Natal da Associacao
para todos os sdcios, parceiros e outras entidades.

Agradecemos a todos os participantes por partilharem connosco o seu Natal em Familia!
Pode ver todas as participacdes no video que preparamos, clicando na imagem abaixo.

P W ¢ 001/330

,. -/'.'. : [ ] 0 Analytics Gestor de videos
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Presidente da Republica recebe APFN

No passado dia 11 de janeiro, em audiéncia com a APFN, Anibal Cavaco Silva reconheceu a importancia da associagao como entidade
gue nao deixa esquecer os desafios importantes que o Pais atravessa, sublinhando a necessidade de politicas publicas estaveis na
area da familia.

Na reunidao, a APFN agradeceu ao Presidente da Republica a distingdao atribuida ao primeiro Presidente da APFN, Fernando Castro,
pelo seu significado no reconhecimento da importancia da Associacao e das familias numerosas para o nosso futuro coletivo. A
APFN reconheceu ainda os alertas dados pelo Presidente, durante o seu mandato, para o “Inverno Demografico” vivido em Portugal
e os esforgos desenvolvidos no sentido de colocar o assunto na agenda politica.

Na mesma ocasiao, a APFN apresentou a Cavaco Silva o perfil das familias numerosas em Portugal referindo os principais pontos
criticos para o seu desenvolvimento, como a consideragao dos filhos para cdlculo do IRS e do Imposto Municipal sobre Imdveis, entre
outros.

A representacdao da APFN alertou também para o facto de entre 2001 e 2011
(ultimo censos) se ter registado uma reducdo de 30% no numero de familias
numerosas em Portugal, havendo agora apenas 154 mil familias com trés ou mais
filhos, num universo de mais de trés milhdes de familias. Paralelamente, numa
década, aumentou 16% o numero de nucleos sem filhos, e 10% o numero de
nucleos com apenas um filho.

A APFN teve oportunidade de sublinhar que, de acordo com todos os estudos, os
portugueses querem efetivamente ter mas filhos, mas a auséncia de politicas
publicas abrangentes, coerentes e estaveis ndo o tem permitido.

BOLETIM APFN - JANEIRO 2016
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A partir do dia 1 de Margco a APFN Norte, com sede na Rua da Fabrica Social, s/n,
4000-201, Porto ira ter um horario de atendimento presencial.

A responsavel do Norte, Barbara Barata, estara disponivel para responder a
eventuais duvidas ou a esclarecer parcerias, projetos, condicdes do seu
municipio, beneficios enquanto associado, etc.

Informamos que é necessario solicitar marcacdao, para o enderego
secretaria.porto@apfn.com.pt para evitar desencontros ou esperas
desnecessarias.

Horario de atendimento: Segundas-feiras, das 17h-20h*
Morada: Rua da Fabrica Social, s/n, 4000-201, Porto
Responsavel: Barbara Barata

Contactos: 91203 18 70

*Sujeito a marcacao

BOLETIM APFN - JANEIRO 2016
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Reducgéao de 50% do Imposto sobre veiculos — tudo o que precisa de saber

Para os que ainda tém duvidas se podem beneficiar do desconto de 50% do ISV e em que moldes, ficam os pontos-chave
da nova lei que entrou em vigor no passado 1 de Janeiro de 2016.

Os agregados familiares que tenham trés dependentes (dois deles até oito anos) ou mais (independentemente da idade)
tém direito a uma isen¢ao de 50% no ISV.

A isencdo apenas é reconhecida a UM veiculo por agregado familiar e ndo pode ultrapassar o montante de 7,800 euros.
Acresce que s6 sao considerados os automodveis ligeiros de passageiros, com mais de 5 lugares e com emissoes
especificas de CO2 iguais ou inferiores a 150 g/km.

Para beneficiar da reducdo, é necessario um pedido a Autoridade Tributaria e Aduaneira, presencialmente ou através de
carta registada com aviso de rececao. O interessado que deve ainda fazer prova documental da verificacao dos respetivos
pressupostos.

De acordo com o DR, o desconto no imposto pode aplicar-se aos agregados familiares com dependentes menores e

também aos que tenham dependentes maiores de idade (até aos 25 anos) que sejam estudantes e ndo tenham
rendimentos superiores a retribuicdo minima mensal garantida.

17
BOLETIM APFN - JANEIRO 2016 0 00



INDICE EDITORIAL EMFOCO AS NOSSAS FAMILIAS

Agenda:

Fevereiro

Oeiras Brincka (Precos especiais para associados)
Consulte

6a9
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