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Conclusoes

Portugal esta cada vez mais envelhecido por causa da cada vez menor taxa de natalidade. O encerramento
de escolas e maternidades, desemprego de professores e a pressédo sobre o sistema de pensfes de reforma
séo disso uma evidéncia.

A Europa esta igualmente envelhecida, embora a taxa de natalidade ja seja crescente na maioria dos paises,
como resultado das medidas que tém vindo a tomar.

Portugal ndo necessita de “politicas natalistas”, uma vez que o nimero médio de filhos desejados é
exactamente igual aos necessarios 2.1 filhos por mulher em idade fértil, muito superior ao observado valor de
1.4.

Precisa, sim, de uma politica de familia justa e integrada que permita aos casais terem os filhos que desejam
sem serem, por tal, penalizados.

O programa de computador “CPPR — Calculo de Projeccdes de Populacdo Residente”, desenvolvido pela
APFN em colaboracdo com docentes da Universidade Nova de Lisboa, permite a qualquer pessoa ou
entidade efectuar projecgbes detalhadas para diversos cendrios, constituindo um excelente instrumento de
planeamento.

A inovacdo em boas praticas, implementadas nas empresa familiarmente responsaveis (EFR), que facilitem a
conciliagdo da vida familiar com a vida profissional, sdo importantes para o trabalhador, sua familia e para a
empresa porgue ao criarem um ambiente de motivacdo conseguem aumentos de produtividade.

Sao ja varias as Autarquias que tém vindo a adoptar medidas de apoio as familias com filhos, correspondendo
as propostas da APFN:

e Proporcionar a familia o espaco de liberdade, meios e condicGes para que cada uma, na sua
especificidade, cumpra as fung8es que lhe sdo proprias, por sua iniciativa ou em parceria.

e Promover iniciativas que estimulem o relacionamento intergeracional e facilitem o encontrar de solugfes
de proximidade e vizinhanga.

Por estas razbes, a APFN apela ao Governo para:

e Demonstrar, com a tomada de medidas concretas, ter percebido que o desenvolvimento de Portugal esta
comprometido enquanto ndo existir aumento da natalidade;

e Consciencializar-se de que as suas decisGes durante a presente legislatura irdo determinar se as
preocupantes projeccdes demograficas da sociedade portuguesa para 2025 e anos seguintes se
concretizam, pioram ou melhoram.

e Estimular o poder local (autarquias, juntas de freguesia, entidades da sociedade civil) e os empresarios a
criarem servicos que facilitem a conciliacdo da vida familiar e do trabalho, nas areas da habitacao,
educacéo, salde, urbanismo, transportes, apoio domiciliario..., seguindo os bons exemplos ja existentes.

e Neutralizar a forte cultura, pratica e legislagédo anti-natalista seguindo os bons exemplos dos paises que
tém demonstrado melhores resultados neste dominio e que estdo resumidos no Caderno 15 — “Familia:
Semente do futuro”.

As familias com filhos tém direito ao respeito e apreco de todos pelo papel indispensavel, real e concreto que
desempenham no equilibrio e renovacao das geracgdes e pela riqueza que criam (ndo so pelo valor econémico
do trabalho ndo remunerado, mas essencialmente pela rentabilidade do investimento, porque a familia é
determinante do desenvolvimento sustentado: econémico, social, cultural e moral).

APOSTAR NA FAMILIA E CONSTRUIR O FUTURO



