CISION”

ID: 24794672

24-04-2009 | Tabu

FAMILIAS NUMEROSAS |

UM estreito canteiro,

despontam espina-

fres, pepinos, alfaces
e outros legumes. Desde que
construiram a vivenda em Sao
Domingos de Rana, no conce-
1ho de Cascais, Sérgio Alves tra-
ta do jardim e da mini-horta
com a ajuda do pequeno Simao,
que adora regar. A familia cres-
ceu e ja ndo cabia no apertado
apartamento. «Foi um alivio
quando muddmos. Se a casa é
grande, é por necessidade, nédo
€ um luxo», apressa-se a escla-
recer Monica.
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Uma prole
inesperada

Devido a problemas de satide, Ménica
e Sérgio Alves pensavam que nao
podiam ter filhos. Vieram sete e nédo
sabem se ficam por aqui

Texto de Gabriela Oliveira Fotografias actuais de Antonio Pedro Santos

Habituados a dinamica de
grupo, os sete filhos estranham
quando os irmaos nio estio em
casa. Hugo tem 14 anos, Rute 13,
Raquel 11, David nove, Lia cin-
co, Simao dois e Ana é a mais

nova, comm apenas guatro meses.
«B giro sermos muitos, estamos
sempre na brincadeira». Todos
colaboram e tém tarefas atribui-
das, como levantar a mesa ou
por o lixo na rua. Mas em casa
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da familia Alves a espontanei-
dade tira lugar a obrigacao:
«Comigo néo ha fretes. Ou fa-
zem por gosto, ou ndo vale a
pena. Néo quero que os mais no-
vos sejam um fardo para os
mais velhos», assegura a mae.
Com um sentido pratico apu-
rado, Monica Alves ndo se cansa
das tarefas domésticas: «Adoro
ir para a cozinha e tratar das
roupas. Nao tenho feitio para es-
tar parada». O mesmo entusias-
mo é revelado pelas filhas que
gostam de engomar e de experi-
mentar receitas. Para acabar
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com as zangas na hora do ba-
nho, a mae resolveu bordar as
toalhas com os respectivos no-
mes. As fotografias de familia
estdo organizadas e sete albuns
estao anotados, com comenta-
rios e episodios engracados dos
primeiros anos de cada filho. O
segredo para esticar o tempo é:
«Ir fazendo, aproveito todos os
bocadinhos», revela a sorrir.
1ho é tao secundariol.

Méonica é técnica de reinsercao
social na prisao de Tires e Sérgio
da aulas de Filosofia no Colegio

Marista em Carcavelos. O casal
estava longe de imaginar que um
dia ia ter uma familia desta di-
mensao. «Nem acreditavamos
que fosse possivel, estivamos
convencidos que ndo podiamos
ter filhos». Como Sérgio teve pa-
peira em adolescente e Monica fi-
cou sem um ovario aos 19 anos,
devido a um tumor, a expectativa
de serem pais era reduzida. Mas
a vontade prevaleceu a tudo.
«Tenho sempre gravidezes
péssimas, de risco. Em contra-
partida, os partos sdo facili-
mos», conta Monica. Chegou a
ter ruptura prematura da bolsa
de aguas, deslocamento da pla-
centa e perdeu os gémeos no ini-
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cio da segunda e da terceira gra-
videzes, nascendo apenas Rute e
Raquel, para além de dois abor-
tos mais recentes. «Adoro bebés,
mas estar gravida é uma tortu-
ra. Ja tive muitos sustos, s6
quero que nasgam». Com filhos
pequenos a cirandar pela casa e
0s mais crescidos a preci-
sarem de apoio nos es-
tudos, é quase im-
possivel ficar em
repouso.

Na ultima gravi-
dez, repetiu-se o que
aconteceu na primei-

ra: chegou ao
hospital ja com a
dilatagao comple-
ta. «Tinha ido
buscar os mid-
dos a escola,
estava a con-
duzir e ja
sentia
contrac-
¢oes de dois
em dois minu-
tos. Vinha a passo
no meio do trénsito, ndo
aguentava as lombas», recorda. O
marido, assim que soube, voou do
emprego até casa e, num instante,
chegaram a maternidade. Mal en-
trou, a bebé nasceu.
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Para controlar os gastos, «nfo
se faz nada a um que nio se pos-
sa fazer aos outros». Todos fre-
quentam escolas publicas, as
roupas transitam entre irmaos
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e as despesas extra sao evitadas,
mesmo nas férias, Os avos tém
sido 0 grande apoio, principal-
mente nas férias escolares e
quando as crianc¢as adoecem.
«0s pais com um ou dois filhos
complicam imenso, sdo super
protectores. Hoje vive-se uma
neurose, 0s mitdos sdo postos
numa redoma de vidro», co-
menta Seérgio, que cresceu
numa familia numerosa, sendo
0 sétimo de oito irméaos.

Se a hora das refei¢oes ha al-
gazarra garantida, a animacgao
aumenta quando tém visitas

em casa. Ainda
ha pouco tempo
convidaram dois
casais, que também
tém varios filhos, e, no
total, juntaram quase
trinta criancas. «£ uma ale-
gria ter a casa cheial». (J
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