owice | D&E

ID: 15719013

Data: 23-12-2006

Record

Tiragem: 134171 Pagina: 18

Pais: Portugal Cores: Cor l
Ambito: Desporto e Veicul | Area: 11,15X18,08 cm2

Perid.: Diaria Corte: 1 de 1

Familias estdo
mais pequenas

B Longe vao os tempos em que as
familias eram numerosas. Nos dias
de hoje, e segundo os niimeros
avangados ontem pelo Instituto
Nacional de Estatistica (INE), em
2005 predominavam no Pais as fa-
milias com duas e trés pessoas (28
e 27 por cento, respectivamente).
Nas regiGes de Lisboa, Alentejo
e Algarve prevaleciam os nicleos
com duas pessoas, sendo que as fa-
milias unipessoais representavam
20% do total. Ja nas regides autd-
nomas, as familias numerosas eram
bastante relevantes: 20% dos lares
tinha cinco e mais pessoas. Em Lis-
boa, no Alentejo e no Algarve, essa
proporgao nao ultrapassa os 5%.
O INE conclui assim que as fa-
milias com fithos tendem a dimi-
nuir (57,8% em 2005), sendo que
as que tinham um fitho aumenta-
ram ligeiramente a sua importan-
cia relativa, enquanto as que tinham
dois ou mais filhos diminufram de
29% em 2000 para 26% em 2005.

PAiS ENVELHECIDO. Com menos
criangas a nascerem, a populagio
idosa corre o risco de duplicar nos
préximos 40 anos. O INE estima
que o aumento da proporgao da
populagio idosa no total dos resi-
dentes ir4 continuar, atingindo, em

Populagdo idosa estd a aumentar .

2050, 32% da populagdo portu-
guesa, contra 13% de jovens. Fei-
tas as contas, € em resultado desta
situagao, o indice de envelhecimen-
to podera situar-se em 243 idosos
por cada 100 jovens.

Em 2005, em termos de propor-
¢ao, havia 110 idosos por cada 100
jovens (109 em 2004), situando-se
o Indice mais elevado na regido do
Alentejo (171) e o mais baixo nos
Agores (63). Na globalidade, no
ano passado, Portugal tinha 10,5

- milhGes de habitantes. a
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