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Medidas autarquicas mais inovadoras sao distinguidas nas areas da

Saude, Educacao e Parentalidade

Alvaiazere, Braga e Pombal ganharam este ano o troféu de “Medida + Inovadora 2025” do
Observatério das Autarquias Familiarmente Responsaveis, com medidas autarquicas em areas
de intervencdo como a Saude, Educacao e Parentalidade. Numa plateia de autarcas, o OAFR
entregou hoje as 115 bandeiras verdes as “Autarquias Familiarmente Responsaveis”, um nimero
que evoluiu 5% face as 110 entidades premiadas na edi¢ao passada.

Coimbra, 19 de novembro 2025 - Das 155 candidaturas a 172 edicao do inquérito do Observatério das
Autarquias Familiarmente Responsaveis (OAFR), 94 autarquias submeteram resposta a “Medida +
Inovadora 2025”, uma iniciativa da Associagcdo Portuguesa de Familias Numerosas, que tem como
Mecenas principal a Fundacéao Millennium bcp.

Alvaiazere, Braga e Pombal ganharam este ano o troféu de “Medida + Inovadora 2025” do
Observatério das Autarquias Familiarmente Responsaveis, com medidas autarquicas nas areas
da Saude, Educacio e Parentalidade.

No distrito de Leiria, Alvaiazere recebe a distingdo “Medida + Inovadora 2025” do OAFR com o projeto
‘Apoios Socioeducativos’, que contempla um conjunto de apoios relacionados com a educacéo, desde
a idade pré-escolar até ao ensino superior. Os instrumentos da medida apoiam o orgamento familiar
na area da educacao, bem como facilitam a compatibilizagado da atividade profissional dos pais e
encarregados de educagido com as suas responsabilidades parentais.

‘Braga em Familia’ recebe também o prémio de “Medida + Inovadora 2025”. O projeto da cidade de
Braga foi implementado pela primeira vez em 2024, no &mbito do Programa Equilibrio, Saude e Bem-
estar Organizacional, com o objetivo de contribuir para a promocao da conciliagcdo entre a vida
profissional, familiar e pessoal dos colaboradores do municipio de Braga. A iniciativa envolve um
conjunto de atividades ludico-criativas destinadas aos colaboradores e respetivos filhos, até aos 13
anos, com o propdsito de fortalecer os lagos familiares e fomentar o equilibrio trabalho-vida pessoal.

Pombal é outro dos municipios com a distingdo do OAFR de “Medida + Inovadora 2025” para a medida
do ‘Gabinete de Apoio a Familia e a Parentalidade’. Este gabinete, inaugurado em 2024, disponibiliza
um conjunto de servicos e atividades direcionadas as familias pombalenses nas areas da educacao,
salde, parentalidade e apoio social, nomeadamente: programas de capacitacao parental, sessdes de
consultoria parental, atividades de capacitagao para pais, entre outros. O gabinete implementa o
Programa Municipal de Incentivo a Natalidade e Apoio a Familia "Bergo Feliz", que se trata de um apoio
financeiro as criangas nascidas no concelho. O projeto tem como missio prestar servicos de apoio
especializado dirigido as familias com criancas e/ou adolescentes, vocacionado para a promogao de
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competéncias parentais, pessoais e sociais das familias pombalenses com criangas e jovens até aos
18 anos.

Quatro municipios destacam-se ainda com mencgées honrosas: Matosinhos - ‘Voluntariado
inclusivo’; Loulé - ‘Bora La Brincar’; Viana do Castelo - ‘Rua a Brincar’ e Torres Vedras - ‘O Rei
manda Brincar’.

115 municipios distinguem-se por politicas amigas das familias

A cerimodnia de entrega de bandeiras que premeia as “Autarquias + Familiarmente Responsaveis” e
“Medida + Inovadora” decorreu hoje, dia 19 de novembro, no Auditério da Faculdade de Economia,
Universidade de Coimbra e distinguiu 115 autarquias portuguesas, por investirem na construcao de
uma politica integrada de apoio a familia.

A presidente da Associacao Portuguesa de Familias Numerosas, Rita Mendes Correia, evidenciou hoje
a plateia de autarcas, presentes no auditério da Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra,
gue embora haja uma preocupacgao das autarquias nacionais que recebem o prémio em dar resposta
a crise na habitacao este continua a ser “uma das principais dificuldades que todas as familias tém
que enfrentar”.

Rita Mendes Correia apelou ao poder local para que subscrevam, em conjunto com a APFN, questdes
relacionadas com a fiscalidade na area da habitagcao, nomeadamente “na isencao do IMT quando a
compra de nova habitacdo prépria ocorra em simultdneo com o aumento do agregado familiar.”
Melhorar o IMI Familiar, “que deve ter em conta todos os descendentes e ascendentes que vivem na
mesma casa”, bem como “os valores de referéncia para aisencao de IMl e IMT devem ser definidos per
capita e ndo globalmente”, reforcou em Coimbra, Rita Mendes Correia.

José Manuel de Oliveira Mendes, diretor da Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra,
destacou para a plateia de autarcas que “fala-se muito de politicas de familia, mas as politicas
publicas nem sempre sdo consequentes com esses apoios.” Para o responsavel a distingdo como
‘Autarquia + Familiarmente Responsavel’ “é um sinal para as autarquias que as recebem que estao
atentas e se mobilizam para dar resposta as familias”. “Portugal sé tem futuro se tiver criancas e jovens
que possam construir o futuro que desejam e tenham condi¢des para o fazer”, concluiu José Manuel
de Oliveira Mendes.

Maria do Rosario Carneiro, representante do Observatério das Autarquias Familiarmente
Responsaveis evidenciou “as distingdes de ‘Autarquia + Familiarmente Responsavel’ sdo umaresposta
gratificante e luminosa dos municipios que constroem respostas e antecipam problemas, sempre
numa relacao de proximidade com as familias.”

Fernando Santos, representante da Fundagao Millennium BCP, entidade mecenas das distingao de
“Autarquia + Familiarmente Responsavel’ sublinhou que esta iniciativa “representa um esforgo claro
empenho de melhorar a vida dos cidadaos através da avaliagdo das politicas publicas que as
autarquias desenvolvem?”.
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Jodo Nuno Calvao da Silva, vice-Reitor da Universidade de Coimbra, louvou o trabalho de
“monitorizagcao e vigilancia” feito pelo Observatério das Autarquias Familiarmente Responsaveis,
sublinhando que as autarquias desenvolvem “um trabalho chave de politicas publicas que promovem
uma maior coesao social do pais”.

Seis autarquias repetem a distincdo do OAFR ha 17 anos: Angra do Heroismo, Cantanhede, Torres
Novas, Torres Vedras, Vila de Rei e Vila Real. Estas recebem bandeira com 4 trevos, sendo que cada
um representa 4 anos de distingdo. A estrear, seis municipios portugueses recebem pela primeira vez
a distincao por politicas “amigas” das familias: Chamusca, Chaves, Mafra, Matosinhos, Viana do
Castelo e Vila do Conde.

O distrito com maior nimero de autarquias distinguidas € Coimbra (15 municipios), seguido do Porto
e Lisboa (12 municipios cada), Aveiro (11), Santarém (9) e Braga, Faro e Guarda (8 municipios cada).

O inquérito do Observatério

O OAFR, criado em 2008 pela Associag¢ado Portuguesa de Familias Numerosas, tem como principais
objetivos acompanhar, galardoar e divulgar as melhores praticas das autarquias portuguesas em
matéria de responsabilidade familiar para as familias em geral.

Sao analisadas as politicas de familia dos municipios em areas de atuagao, como apoio a maternidade
e paternidade; apoio as familias com necessidades especiais; servigos basicos; educagao e formacgao;
habitacdo e urbanismo; transportes; saude; cultura, desporto, lazer e tempo livre; cooperacgao e
participacao social, entre outros.

Fundagéao Millennium bcp — Mecenas Principal do Observatério das Autarquias Familiarmente Responsaveis

A Fundacgéo Millennium bcp tem como miss&o contribuir para o desenvolvimento da sociedade, promovendo a defesa de valores
culturais e sociais e assumindo um compromisso sélido com principios de sustentabilidade. Com este propdsito, a Fundagao procura
apoiar iniciativas que ndo sé reforcem a identidade cultural e social das comunidades, mas também fomentem o acesso alargado ao
conhecimento e incentivem a incluséo e a coeséo social.

No ambito da Cultura, a Fundagédo dedica-se a valorizagdo do patrimdnio histdrico e artistico, promovendo a sua recuperagéao,
conservagéao e divulgacgéo, de forma a garantir que este legado seja preservado para geragbes presentes e futuras. Além disso, apoia
projetos que enriquecem a oferta cultural, incentivando a criatividade, a inovagéao e a diversidade no panorama artistico nacional.

Na area da Solidariedade Social, a Fundagao Millennium bcp investe na capacitagao e no fortalecimento de instituicées que atuam em
prol das comunidades mais vulneraveis, promovendo a sua autonomia e o seu desenvolvimento sustentavel. Paralelamente, reconhece
aimportancia do conhecimento e da investigagéo cientifica como motores de progresso e inovagao, apoiando iniciativas que estimulem
a produgéo e a difusdo do saber em diferentes areas do conhecimento.

Através destas agdes, a Fundagdo Millennium bcp reafirma o seu compromisso com um modelo de desenvolvimento sustentavel e
inclusivo, contribuindo para uma sociedade mais equilibrada, culturalmente rica e socialmente responsavel.
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