
Testemunho do Tiago Franco, 19 anos, vencedor do prémio Jovens Inspiradores 2015, 

categoria 18-23 anos, enquanto participante do European Youth Weekend, com o tema A 

família importa 

“O European Youth Weekend não me escapará da memória tão cedo. Aliás, é impossível que 

me escape porque formei opiniões, entendi perspetivas de diferentes países da Europa e 

encarei os jovens que ali estiveram presentes como os progenitores das próximas famílias 

europeias. 

Budapeste, apesar de nos ter recebido com 4ºC negativos, aqueceu-me o coração. Nunca tinha 

refletivo profundamente na importância da família, e, acima de tudo, quais os seus valores e 

alicerces: talvez porque fosse um dado adquirido, ou, muito provavelmente, porque quando 

me sento a jantar a ver o noticiário, ou quando leio um jornal este tema não existe, 

simplesmente. Contudo, uma das coisas que guardei é que este é o tema mais importante a 

longo prazo para a Europa e para Portugal. Precisamos de jovens que defendam o amor e a 

confiança como a base de uma família, e a família como a base que sustenta toda a sociedade. 

Não defendo o argumento que precisamos de bebés para sustentar a nossa reforma. Defendo 

sim, o argumento que precisamos de bebés porque é uma das formas mais honrosas de deixar 

um legado de valores, de oportunidades, de sucessos.  

E quase tão bom como deixar legados, é ter amigos com quem possamos os possamos 

partilhar. A Teresa e a Dulce foram companheiras de viagem excecionais! Juntos 

representámos um Portugal com muita vontade de acolher todos os amigos europeus. Um 

Portugal onde o sol perdura todo o dia. Um Portugal onde, apesar das estatísticas, a família e a 

natalidade são defendidas pelos Jovens! 

Agradeço a elas que me acompanharam, à cidade que nos acolheu e nos marcou pela sua 

história empolgante, à APFN pela oportunidade e por todo o apoio antes, durante e depois da 

viagem. Espero voltar a Budapeste. Espero ter a oportunidade de constituir família. Espero que 

Portugal acorde e encare a Família como um pilar fundamental da nação!” 

Tiago Franco 

 


