
 

A verdadeira essência do Natal 

 

O Natal é a festa da família                      

da alegria e da boa disposição 

que para muitos deveria 

ser vivida com menos solidão. 

 

O melhor presente de Natal 

é ver uma família unida 

Torna a vida mais especial 

E a tristeza reduzida. 

 

A partilha e a solidariedade 

são algo que não pode faltar. 

Mas é preciso que essa bondade 

Após o Natal se continue a manifestar. 

 

As pessoas que se juntam à mesa 

nesta data gloriosa 

reconhecem a riqueza 

que tem uma família numerosa. 
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